
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian, dapat diambil kesimpulan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan mahasiswa S1 kesehatan di Universitas Andalas terhadap 

antibiotik dikategorikan sedang (61,4%). 

2. Sikap mahasiswa S1 kesehatan di Universitas Andalas terhadap penggunaan 

antibiotik cenderung menunjukan sikap yang positif (58,9%) daripada sikap 

negatif (41,1%). 

3. Tindakan mahasiswa S1 kesehatan di Universitas Andalas terhadap 

penggunaan antibiotik cenderung menunjukan tindakan yang negatif (51,1%) 

daripada tindakan positif (48,9%). 

4. Tidak terdapat perbedaan secara nyata pada tingkat pengetahuan, sikap, dan 

tindakan antara fakultas maupun jurusan mahasiswa S1 kesehatan Universitas 

Andalas. 

5. Tidak ada hubungan antara karakteristik responden (tahun kuliah, umur, jenis 

kelamin, dan keluarga di lingkungan kesehatan) terhadap tingkat pengetahuan 

responden serta tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan responden 

terhadap sikap dan tindakan dalam penggunaan antibiotik. 

 

5.2 Saran  

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan sosialisasi 

berbasis komunikasi, informasi dan edukasi (KIE) kepada mahasiswa S1 

kesehatan Universitas Andalas tentang penggunaan antibiotik. Pemahaman 

tentang penggunaan antibiotik sangatlah penting, dilihat dari hasil mahasiswa 

S1 kesehatan belum terlalu paham tentang antibiotik itu sendiri.  

 


