
 

BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 
7.1 Simpulan 

1. Karakteristik pasien COVID-19 yang dirawat di RSUP 

Dr. M. Djamil Padang mayoritas berusia 18-49 tahun, 

perempuan, derajat klinis sedang, 1 komorbid yaitu 

obesitas, lama rawatan <14 hari dan status akhir rawatan 

sintas. 

2. Kadar feritin pasien COVID-19 di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang terbanyak adalah kelompok kadar feritin ≥ 500 

ng/m. 

3. Kejadian sepsis pada pasien COVID-19 di RSUP Dr. 

M. Djamil Padang lebih sedikit kejadiannya jika 

dibandingkan dengan tidak sepsis. 

4. Kadar feritin berhubungan bermakna dengan kejadian 

sepsis pada pasien COVID-19 di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang 

 
7.2 Saran 

1. Pemeriksaan feritin dianjurkan sebagai salah satu 

pemeriksaan prediktor sepsis pada pasien COVID-19. 

2. Penelitian lanjutan untuk menilai hubungan komorbid 

dengan kadar feritin pada kejadian sepsis 
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