
 

 

BAB V  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan terdapat 

hubungan yang signifikan dan positif antara student autonomy dan student 

engagement pada mahasiswa Universitas Andalas di mana hal ini menunjukkan 

semakin tinggi student autonomy pada mahasiswa, maka akan semakin tinggi pula 

student engagement mahasiswa tersebut. Begitu juga sebaliknya, semakin tinggi 

student engagement pada mahasiswa maka student autonomy pada mahasiswa 

tersebut akan semakin tinggi pula. 

5.2 Saran 

Pada penelitian terdapat beberapa saran yang dapat diusulkan oleh peniliti 

untuk dijadikan sebagai pertimbangan berbagai pihak terkait penelitian ini: 

5.2.1 Saran Metodologis 

1. Peneliti selanjutnya dapat menggambarkan lebih dalam mengenai hubungan 

student engagement/student autonomy dengan faktor terkait lainnya seperti, 

nilai Indeks Prestasi (IP) per mata kuliah dan Indeks Prestasi Kumulatif 

(IPK). 

2. Responden yang diambil dari penelitian ini adalah mahasiswa yang ada di 

Universitas Andalas, sehingga informasi yang didapatkan kurang luas 

cakupannya. Disarankan kepada peneliti selanjutnya agar meneliti 

hubungan student autonomy dengan student engagement pada mahasiswa di 



 

 

seluruh universitas agar dapat melihat perbedaan hasil pada setiap 

universitas. 

5.2.2 Saran Praktis 

1. Bagi mahasiswa, peneliti menyarankan untuk meningkatkan kemauan 

belajar dalam dirinya sendiri untuk meningkatkan rasa tanggung jawab 

mahasiswa dalam pembelajarannya, meningkatkan motivasi intrinsik, 

meningkatkan kepercayaan diri untuk melakukan aktivitas-aktivitas baru, 

dan membuka diri untuk pengalaman-pengalaman baru. Mahasiswa 

sebaiknya dapat lebih meningkatkan keterlibatannya dalam kelas, seperti 

bertanya, menjawab pertanyaan, aktif dalam diskusi kelompok, membuat 

kelompok belajar, dan mencatat materi pelajaran. 

2. Mahasiswa disarankan juga untuk dapat mengikuti kegiatan dan program 

kerja sama antara staf (dosen dan pegawai universitas lainnya) dan 

organisasi mahasiswa untuk memacu keterlibatan dan kemandirian 

mahasiswa. 

 


