
BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Pada bagian akhir skripsi ini, penulis akan memaparkan beberapa

kesimpulan yang dapat diambil pada temuan hasil penelitian. Secara jelas peneliti

menyimpulkan bahwa komunikasi interpersonal yang dilakukan oleh ibu kepada

anaknya dalam mewarikan nilai-nilai budaya Minangkabau sebagai berikut:

1. Pengalaman komunikasi interpersonal yang dilakukan oleh ibu

kebanyakan dalam bentuk pertanyaan, nasehat, mengingatkan anak dalam

kegiatan sehari-harinya dan menyampaikan pesan moral yang sepatutnya

diketahui oleh anak. Cara pendekatan ibu dalam berkomunikasi dengan

anaknya sangat sederhana sekali, karena memang ibu hanya memahami cara

berkomunikasi interpersonal secara umum.

2. Tentunya setiap ibu mempunyai caranya masing-masing untuk storytelling

kepada anaknya. Serta pembagian waktu dan cara ibu dalam melakukan

storytelling kepada anak dilakukan beragam. Namun, kebanyakan ibu-ibu

memilih waktu malam hari setelah makan malam atau sebelum anak tidur.

Cerita yang disampaikannya juga beragam seperti cerita legenda, cara bergaul

dengan teman, tidak sombong dan pengalaman masa kecil.



5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah disimpulkan,

sehingga dibutuhkan saran-saran sebagai bahan pertimbangan bagi pihak terkait

sebagai berikut:

1. Menjadi seorang ibu yang bekerja tidak lantas berhenti belajar karena ilmu

tidak hanya didapatkan dari sekolah. Diselah kesibukan ada baiknya seorang

ibu menyempatkan diri untuk mengikut majelis ilmu, seminar parenting atau

membaca buku. Ibu yang senang menimba ilmu akan memiliki wawasan yang

luas dan lebih bijak dalam mendidik anak-anaknya.

2. Sebaiknya di dalam keluarga setiap anggotanya memiliki kewajiban masing-

masing, yang selama ini pembagian pekerjaan di limpahkan kepada ibu. Agar

dapat pembagiannya lebih merata dalam melakukan pekerjaan rumah. Sebagai

seorang ayah tidak hanya berkewajiban mencari nafkah, melainkan juga

bersedia untuk membantu ibu dalam melakukan pekerjaan rumah seperti

membantu anak mengerjakan tugas sekolah, membantu menyapu rumah dan

membantu menjemur pakain.
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