BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang interaksi obat antipsikotik pada pasien skizofrenia

paranoid yang telah dilakukan dapat disimpulkan anatara lain :

1. Potensi interaksi obat antipsikotik pada pasien skizofrenia paranoid terjadi pada 287
pasien (75%).

2. Kombinasi  antipsikotik - yang fnenyebébkan terjadinya interaksi obat adalah
chlorpromazin-trinexyphenidyl 19%, haloperidol-trihexyphenidyl 16% serta 9%
risperidon-fluoxetin dan trifluoperazin-trinexyphenidyl.

3. Tingkat keparahan interaksi obat antipsikotik terdiri dari 16% keparahan minor, 62 %
keparahan moderat dan 22 % keparahan mayor.

4. Interaksi obat berdasarkan mekanisme terbagi atas 3 yang terdiri dari interaksi

farmakodinamik (55%), interaksi farmakokinetik (38%) dan interaksi unknown (7%)

5.2. Saran
Perlu dilakukan penelitian dengan-metode prospektif untuk:mengevaluasi obat yang diberikan

dan mencegah kemungkinan terjadinya interaksi obat yang bermakna secara klinis.



