
 

BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

 
7.1 Simpulan 

1. Karakteristik pasien EPG pada penelitian ini, terbanyak 

adalah usia ≥60 tahun, laki-laki, perokok, nilai LDH 

cairan pleura <1500, ECOG 1, nilai NLR <9 dan kanker 

berisiko tinggi dengan proporsi tertinggi jenis kanker 

paru. 

2. Distribusi skor LENT pada penelitian ini hampir sama 

pada ketiga kelompok, dengan yang tertinggi kelompok 

risiko tinggi 

3. Berdasarkan Skor LENT, overall survival pasien EPG di 

Rumah Sakit Tersier di Sumatera Barat lebih baik 

dibandingkan penelitian sebelumnya 

4. Berdasarkan Skor LENT, Progression free survival 

pasien EPG di Rumah Sakit Tersier di Sumatera Barat 

lebih baik dibandingkan penelitian sebelumnya 

 
7.2 Saran 

1. Skor LENT dapat dijadikan instrumen baku untuk 

menilai prognosis pasien EPG yang dirawat di Rumah 

Sakit 

Penelitian selanjutnya dapat menggunakan metode kohort 

prospektif  dengan jumlah sampel yang lebih besar 
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