BAB V
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5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan pada bab sebelumnya
mengenai financial knowledge, lifestyle, income dan mental accounting terhadap
financial management behavior pada mahasiswa FEB di Kota Padang, maka
dapat ditarik kesimpulannya sebagai berikut:

1. Financial knowledge berpengaruh signifkan terhadap financial
management behavior. Artinya. apabijla seseorang memiliki tingkat
financial knoWIédeg atau pengétahuan kéuangan yang semakin tinggi,
maka semakin baik pula perilaku mengelola keuangan seseorang.

2. Lifestyle berpengaruh signifikan terhadap financial management
behavior. Artinya lifestyle atau gaya hidup seseorang dapat menentukan
bagaimana seseorang dalam berperilaku mengelola keuangannya.

3. Income tidak berpengaruh terhadap financial management behavior. Hal
ini menunjukkan bahwa pendapatan mahasiswa tidak mempengaruhi
financial management behavior.

4. Mental accounting berpengaruh signifikan terhadap financial
management behavior. Hal ini dikarenakan mahasiswa mampu dalam
menggolongkan keuangan sesuai pos yang ditentukan sehingga dapat

mengelola keuangan dengan baik.

5.2 Implikasi

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, terdapat beberapa impilkasi terhadap
pihak terkait. Berikut implikasi yang dimaksud:

Penelitian ini menunjukkan hasil bahwa financial knowledge, lifestyle dan
mental accounting memiliki pengaruh atas financial management behavior. Oleh
karena itu diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan atau mempertahankan
kesadaran atas pentingnya financial management behavior. Hal itu dapat
dilakukan dengan cara memanfaatkan pengetahuan keuangan yang dimiliki

supaya terhindar dari hutang dengan menginvestasikan uang yang dimiliki, serta



menghindari perilaku konsumtif dan membuat perencanaan keuangan yang baik
sehingga pengelolaan dalam keuangan dapat lebih efektif.

Untuk pihak pemerintah maupun kampus agar dapat mengadakan seminar
atau sosialiasi mengenai pengelolaan keuangan bagi mahasiswa. Di mana
berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa financial knowledge, lifestyle
dan mental accounting memiliki pengaruh atas financial management behavior.
Apabila diadakan sosialiasi atau seminar baik dari pihak kampus maupun lembaga
seperti OJK terkait pengelolaan keuangan, diharapkan dapat menambah
pengetahuan serta keterampilan mahasiswa mengenai cara mengelola keuangan,
sehingga dapat membantu peningkatan perilaku mengelola keuangan pada

mahasiswa.

5.3 Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti memberikan beberapa saran

untuk dijadikan sebagai bahan pertimbangan, diantaranya:

1. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan untuk mengambil sampel secara
lebih luas, tidak hanya jenjang S1 dan mahasiswa FEB saja, sehingga
melalui hal itu dapat diketahui pengaruh financial knowledge, lifestyle,
income, mental accounting terhadap financial management behavior.

2. Bagi pemerintah, untuk lebih meningkatkan edukasi pengetahuan
keuangan khususnya masyarakat dapat memiliki pengetahuan yang baik
sehingga dapat merencanakan keuangan serta mengambil keputusan

dengan matang.



