
 

 

 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan: 

 

1. Terdapat pengaruh pemberian krim kuersetin 0,025% dibandingkan dengan 

kelompok kontrol negatif terhadap penurunan ekspresi IL-17 jaringan psoriasis 

kulit mencit, tetapi tidak berbeda bermakna. Pemberian krim kuersetin 0,05% 

dibandingkan dengan kelompok kontrol negatif terhadap penurunan ekspresi 

IL-17 jaringan psoriasis kulit mencit berbeda bermakna. 

2. Pemberian krim kuersetin 0,025% dan 0,05% berpengaruh dibandingkan 

dengan klobetasol propionat 0,05% terhadap penurunan ekspresi IL-17 jaringan 

psoriasis kulit mencit, namun berbeda bermakna. 

3. Pengaruh pemberian krim kuersetin 0,025% tidak berbeda bermakna 

dibandingkan krim kuersetin 0,05% terhadap penurunan ekspresi IL-17 jaringan 

psoriasis kulit mencit. 

7.2 Saran 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti menyarankan untuk 

penelitian lanjutan mengenai pengaruh krim kuersetin pada kulit mencit dengan 

konsentrasi lebih tinggi disertai uji toksisitas dan penilaian klinis, serta penambahan 

variabel yang diteliti sesuai dengan etiopatogenesis penyakit psoriasis. 
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