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BAB VII

PENUTUP

7.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelirian dan pembahasan yang telah dilakukan

mengenai Hubungan Umur Ibu, Paritas dan Usia kehamilan dengan Angka

Kejadian Sectio Caesarea di Wilayah Kerja Puskesmas Dadok Tunggul

Hitam, adapun kesimpulan yang dapat diperoleh adalah sebagai berikut :

1) Lebih sedikit responden yang memiliki umur ibu yang beresiko

2) Sebagian besar responden memiliki paritas yang tidak beresiko

3) Lebih dari sebagian responden memiliki usia kehamilan yang

tidak beresiko

4) Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara umur ibu dengan

angka kejadian sectio caesarea

5) Terdapat hubungan yang bermakna antara paritas dengan angka

kejadian sectio caesarea

6) Terdapat hubungan yang bermakna antara usia kehamilan

dengan angka kejadian sectio caesarea

7.2. Saran

Berdasarkan penelitian ini maka peneliti ingin memberikan saran

kepada:

7.2.1. Bagi Masyarakat

Bagi masyarakat diharapkan dapat lebih pro-aktif utuk

mencari tau informasi mengenai risiko-risiko kehamilan,

pencegahan serta penanganan yang dapat dilakukan untuk
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menghindari adanya komplikasi kehamilan bahkan kematian.

Selain itu, masyarakat khususnya ibu hamil juga dianjurkan untuk

melakukan antenatal care (ANC) supaya mengetahui bagaimana

kondisi kehamilannya secara berkala sehingga risiko kehamilan

dapat terdeteksi sedini mungkin.

7.2.2. Bagi Institusi Tempat Penelitian

Diharapkan sebaiknya untuk menuliskan seluruh data yang

berhubungan dengan pasien secara lengkap sehingga memudahkan

peneliti selanjutnya untuk melakukan analisis data pada pada

pengarsipan data yang telah ada.

7.2.3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Disarankan agar dapat melakukan analisis faktor resiko

yang lebih mendalam berhubungan dengan angka kejadian sectio

caesarea dengan riwayat sectio caesarea sebelumnya dengan

menggunakan metode kualitatif.


