
 

BAB VII  

PENUTUP 

 

7.1. Kesimpulan 
 

1) Prevalensi ILTB pada petugas kesehatan di Rumah Sakit Paru 

Sumatera Barat hampir sepertiganya. 

2) Karakteristik petugas kesehatan di Rumah Sakit Paru Sumatera 

Barat rata- rata berusia < 40 tahun, jenis kelamin perempuan, 

mayoritas sudah menikah, berkontak langsung dengan pasien TB, 

mayoritas tingkat pendidikan berupa diploma/sarjana, mayoritas 

sebagai penunjang medis, dan berkerja < 10 tahun dengan durasi < 

8 jam kerja, mayoritas tidak ada riwayat vaksin BCG dan tes 

tuberkulin dengan mayoritas gizi baik atau lebih dengan rata-rata 

tidak memiliki komorbid, lebih dari setengahnya adalah bukan 

perokok dengan lebih dari setengah petugas menggunakan masker 

N95. 

3) Status gizi (IMT) dan penggunaan masker N95 berhubungan dengan 

kejadian ILTB pada petugas kesehatan di Rumah Sakit Paru 

Sumatera Barat. 

4) Faktor yang paling berhubungan dengan ILTB pada petugas 

kesehatan di Rumah Sakit Paru Sumatera Barat adalah petugas yang 

tidak menggunakan masker N95. 

7.2. Saran 
 

Sampel yang besar diperlukan pada penelitian selanjutnya. Jumlah 

ukuran sampel yang kecil menyebabkan analisis sub-kelompok 

tidak dapat dilakukan. 
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