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ABSTRAK

Annisa Rahmadhani. BP 1610823002. Jurusan Antropologi Sosial. Fakultas
Ilmu Sosial dan llmu Politik. Universitas Andalas. Padang. 2023. Judul
“Pembinaan Remaja Pranikah di Panti Sosial Karya Wanita Andam Dewi
(Studi Kasus: 5 Kelayan Remaja di Panti Sosial Karya Wanita Andam Dewi,
Sukarami, Arosuka, Kabupaten Solok). Pembimbing I Dr, Sri Setiawati, M.A,
Pembimbing Il Drs. Afrida, M.Hum.

Perilaku seksual pranikah pada remaja menjadi sebuah fenomena sosial
yang dihadapi oleh masyarakat Minangkabau yang menjadi pusat kegaduhan dalam
lingkungan masyarakat. Persoalan pelik yang seharusnya dapat ditangani oleh
pihak yang berwajib dan memiliki kesempatan dalam memperbaiki diri dengan
disediakan instansi yang akan membina remaja tersebut. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui-bagaimana kehidupan dari remajaiyang.terjerumus pada perilaku
seksual pranikah dan mendeskripsikan upaya yang mereka lakukan untuk
memperbaiki diri melalui pembinaan.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif.
Informan dalam penelitian ini adalah informan kunci dan informan biasa. Informan
kunci yang akan menceritakan pengalaman mereka sebelum berada di panti dan
sesudah. Menggunakan metode life history dengan mendapatkan data berdasarkan
pengalaman kisah hidup informan. Pengumpulan data dilakukan secara observasi
dan wawancara, data yang didapatkan akan melalui proses penganalisisan.

Hasil penelitian yang dapat disimpulkan adalah bahwa pembinaan remaja
perilaku seksual pranikah terjadikarena tidak terjalin dengan baik komunikasi antar
orang tua dan anak sehingga terjadilah pola didikan dan cara penyampaian yang
tidak baik. Hal ini menyebakan mudahnya masuk pengaruh lingkungan luar yang
mempengaruhi pola pikir serta mental remaja dalam bertindak tidak baik dan
melakukan perilaku seksual pranikah. Perlu adanya upaya dalam pembinaan remaja
yang terlibat perilaku seksual pranikah dengan cara melakukan pembinaan di Panti
Sosial. Meningkatkan ketakwaan kepada Tuhan Yang Maha esa, melakukan
bimbingan social ‘untuk mengevaluasi ‘diri- dalam bersikap-dan berpikir, serta
membangun mental untuk- percaya diri di lingkungan masyarakat nanti, selain itu
dapat menggali potensi diri dengan adanya keterampilan yang akan berguna dalam
perekonomian. Tentunya proses pembinaan yang tak luput dari kendala dan
penghambat, senantiasa hal tersebut dapat ditangani dengan baik.
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2023. Title “Development of Premarital Youth at the Social Home by Women
Andam Dewi (Case Study: 5 Teenagers Client at the Social Home by Women
Andam Dewi, Sukarami, Arosuka, Solok Regency). Advisor | Dr, Sri
Setiawati, M.A, Advisor Il Drs. Afrida, M. Hum.

Premarital sexual behavior in adolescents is a social phenomenon faced by
the Minangkabau community, which is the center of commotion in society. A
complicated problem that should be handled by the authorities and have the
opportunity to improve themselves by providing an agency that will foster these
teenagers. This study aims to find out how the lives of adolescents who fall into
premarital sexualbehavieri‘and'“describe the lefforts .they -make to improve
themselves through coaching.

This study uses a descriptive qualitative research method. The informants
in this study were key informants and ordinary informants. Key informants who
will share their experiences before being in the orphanage and after. Using the life
history method by obtaining data based on the experience of the informant's life
story. Data collection was carried out by observation and interviews, the data
obtained will go through an analysis process.

The results of the study that can be concluded are that coaching adolescents
on premarital sexual behavior occurs because there is not good communication
between parents and children so that patterns of upbringing and ways of delivery
are not good. This causes the influence of the outside environment to enter easily
which affects the mindset and mentality of adolescents in acting badly and engaging
in premarital sexual behavior. There needs to be an effort in fostering adolescents
who are involved in premarital sexual behavior by conducting coaching in social
institutions. Increasing piety to God Almighty, conducting social guidance to
evaluate oneself in behaving and thinking, as well as building mentality for self-
confidence in the ‘community later, apart from that being able to explore one's
potential with skills that will be useful in the economy. Of course the coaching
process does not escape obstacles and obstacles, these things can always be handled

properly.

Keywords: Adolescents, Coaching, Sexual Behavior, Social Institutions



