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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian mengenai hubungan kejadian BBLR dengan 

kualitas ANC di wilayah kerja Puskesmas Andalas tahun 2021 adalah sebagai 

berikut: 

1. Jumlah ibu yang mendapatkan kualitas ANC baik di wilayah kerja 

Puskesmas Andalas tahun 2021 lebih banyak dibandingkan ibu yang 

mendapatkan kualitas ANC tidak baik. 

2. Jumlah kejadian BBLR di wilayah kerja Puskesmas Andalas tahun 2021 

didapatkan lebih sedikit dibandingkan dengan jumlah bayi berat lahir 

normal. 

3. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara kualitas ANC dengan 

kejadian BBLR di wilayah kerja Puskesmas Andalas tahun 2021. 

7.2 Saran 

Saran yang diberikan berdasarkan penelitian yang telah dijalani adalah 

sebagai berikut: 

1. Perlu ditingkatkan kesadaran pada ibu hamil akan pentingnya kualitas ANC 

yang baik selama kehamilan. 

2. Penelitian lanjutan megenai topik ini dapat menambahkan variabel lain 

seperti faktor maternal atau sosioekonomi pada orang tua, faktor janin, dan 

faktor lingkungan yang dapat menyebabkan BBLR. 

  


