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ABSTRACT

FAKTORS ASSOCIATED WITH THE INCIDENCE OF PREECLAMPSIA IN
PREGNANT WOMEN AT RSUP. DR. M. DJAMIL PADANG IN 2022

By

Nur Cintia Dewi, Abdiana, Fitrayeni, Defrin, Uliy Iffah, Hindun Mila
Hudzaifah

Preeklampsia still a complication of pregnancy are in need of special
attention if not to be overcome by directly resulted in an increase in the number
of deaths of pregnant women. The factors that can cause preeklampsia for
pregnant women among them are age, parity and the nutritional status of mothers.
This research seeks to capture that deals with kejadiaan preeklampsia for
pregnant women-in-RSUP Dr: M. Djamil'Padang of,2022.

This research is a quarantinative study using analytic approach to cross
sectional design.This research was carried out in sub-recorded medical section
RSUP Dr.M.Djamil Padang. Data collection took place in May 2023. The sample
in this study is a preeclampsia diagnosed pregnant mother of 129 people obtained
with total sampling techniques. Data collection taken from patient medical
records and analyzed univariat and bivariat (chi-square) with CI 95 %.

The result showed 64,3 % preeklampsia pregnant women with heavy. This
research result indicates the majority of pregnant women with a heavy risk
preeklampsia 60,5 % (p = 0,046; OR = 2,263; Cl 95% = 1,081-4,736 ), the parity
of risky 56,6 % ( p = 0,040; OR =2,297; CI 95 % = 1,101-1,790 ) and nutritional
status of risky 67,4 % (p = 0,011; OR = 2,888; CI 95 % = 1,341-6,215) 95.

It's concluded that there's an age relationship, Extremities and nutrition
status of pregnant mothers against preeclampsia. Advice for health officials is
particularly midwifes to increase counseling and socialization regarding
pregnancy complications and raise caution to patients who are at risk of
preeclampsia.
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Preeklampsia masih merupakan komplikasi kehamilan yang masih
memerlukan perhatian khusus jika tidak diatasi dengan tepat mengakibatkan
terjadinya peningkatan angka kematian ibu hamil. Adapun faktor yang dapat
menyebabkan preeklampsia pada ibuhamil diantaranya adalah umur, paritas dan
status gizi ibu. Penelitian ini‘bertujuan untuk mengetahui faktor yang berhubungan
dengan kejadiaan preeklampsia pada ibu hamil di RSUP. Dr. M. Djamil Padang
tahun 2022.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif menggunakan pendekatan
analitik dengan desain cross sectional. Penelitian ini dilaksanakan di Sub Bagian
Rekam Medis RSUP Dr. M. Djamil Padang. Pengumpulan data dilakukan pada
bulan Mei 2023. Sampel dalam penelitian ini adalah ibu hamil yang didiagnosa
preeklampsia berjumlah 129 orang yang diperoleh dengan teknik total sampling.
Pengumpulan data diambil dari rekam medis pasien dan dianalisis Secara univariat
dan bivariat (chi-square) dengan Cl 95%.

Hasil penelitian menunjukkan 64,3% ibu hamil dengan preeklampsia berat.
Hasil penelitian ini menunjukkan mayoritas ibu hamil preeklampsia berat dengan
umur berisiko 60,5% (p=0,046; OR=2,263; Cl 95%=1,081-4,736), paritas berisiko
56,6% (p=0,040; OR=2,297; Cl 95%=1,101-1,790) dan status gizi berisiko 67,4%
(p=0,011; OR=2,888; Cl 95%=1,341-6,215).

Disimpulkan bahwa terdapat hubungan umur, paritas dan status gizi ibu
hamil terhadap kejadiaan preeklampsia. Saran untuk petugas kesehatan khususnya
bidan untuk meningkatkan penyuluhan dan- sosialisasi mengenai komplikasi
kehamilan dan meningkatkan kewaspadaan-kepada pasien trutama yang berisiko
mengalami preeklampsia.
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