
 

BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1  Kesimpulan 

Hasil penelitian tentang pengaruh media video animasi terhadap perilaku 

mencuci tangan siswa SDN 10 Lambung Bukit, diantaranya: 

1. Karakteristik responden dalam penelitian ini menunjukkan bahwa 

responden paling banyak berusia 9 tahun dengan perbandingan jenis 

kelamin laki-laki hampir sama dengan perempuan. 

2. Sebelum dilakukan intervensi, responden paling banyak memiliki kategori 

pengetahuan yang kurang, sikap yang cukup, dan tindakan yang baik. 

3. Setelah dilakukan intervensi, responden paling banyak memiliki kategori 

pengetahuan yang baik, sikap yang baik, dan tindakan yang baik. 

4. Didapatkan adanya pengaruh media video animasi terhadap perilaku 

mencuci tangan siswa SDN 10 Lambung Bukit. 

7.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, berikut adalah beberapa saran yang dapat 

disampaikan oleh peneliti. 

1. Peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian mengenai pengaruh 

media video animasi diharapkan dapat mengeluarkan data responden yang 

sudah memiliki perilaku baik sebelumnya sehingga dapat mengurangi 

potensi bias. Peneliti selanjutnya juga dapat memberikan langkah mencuci 

tangan melalui gerakan berupa video, bukan hanya gambar. Peneliti 

selanjutnya diharapkan menilai tindakan dari observasi, bukan hanya dari 

kuesioner. 

2. Tenaga kesehatan dalam melakukan promosi kesehatan diharapkan dapat 

menggunakan media yang lebih efektif dan efisien seperti video animasi 

maupun edukasi kesehatan lainnya. 

3. Institusi pendidikan diharapkan dapat menggunakan video animasi sebagai 

salah satu alternatif media pembelajaran kepada siswa untuk meningkatkan 

motivasi belajar siswa dengan penggunaan yang berulang-ulang sehingga 

meningkatkan daya tangkap dan daya ingat anak sekolah dasar. 


