BAB 6
PENUTUP
6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terhadap gambaran fungsi kognitif

pada pasien pasca stroke di RSOMH didapatkan hasil sebagai berikut:

1. Gambaran demografi pasien pasca stroke didapatkan frekuensi stroke
terbanyak yaitu stroke iskemik, kelompok usia >60 tahun dengan jenis
kelamin laki-laki, pendidikan SMA. Pekerjaan terbanyak ditemukan pada
wiraswasta dan ibu rumah tangga.

2. Distribusi frekuensi fungsi kognitif pasien pasca stroke terbanyak yaitu tidak
ada gangguan kognitif dan gangguan kognitif ringan.

3. Distribusi frekuensi fungsi kognitif pada pasien pasca stroke iskemik
terbanyak pada tidak ada gangguan kognitif dan gangguan kognitif ringan.
Distribusi frekuensi fungsi kognitif pada pasien pasca stroke hemoragik
merata.

6.2  Saran

1. Dibutuhkan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui hubungan demografi
pasien pasca stroke dengan derajat gangguan fungsi kognitif.

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut dengan metode retrospektif untuk
mengetahui hubungan lesi dan faktor risiko pasien pasca stroke dengan
derajat gangguan fungsi kognitif.

3. Perlunya penatalaksanaan segera pada pasien stroke untuk mengurangi

kejadian gangguan fungsi kognitif pasca stroke.
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