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BAB 7 

PENUTUP 

7.1  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dan didapatkan hasil dengan 

jumlah data 15 rekam medis pasien Leukemia mieloblastik akut yang telah 

menjalani kemoterapi induksi di RSUP Dr. M. Djamil Padang, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pasien leukemia mieloblastik akut lebih banyak berusia >40 tahun, 

dengan jenis kelamin terbanyak adalah perempuan, klasifikasi 

berdasarkan FAB terbanyak adalah LMA M4 dan keluhan utama 

yang paling sering muncul adalah lemah letih. 

2. Didapatkan pasien leukemia mieloblastik akut banyak yang 

mengalami derajat anemia ringan dengan rentang 8-10g/dl. 

3. Didapatkan sebagian besar pasien leukemia mieloblastik akut 

mengalami remisi komplit. 

4. Tidak terdapat hubungan bermakna antara derajat anemia dengan 

tercapainya remisi komplit pada pasien LMA yang menjalani 

kemoterapi induksi pada penelitian ini. 

7.2  Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijelaskan, maka peneliti menyarankan 

sebagai berikut : 

1. Disarankan penelitian selanjutnya, dibutuhkan data primer agar 

mendapatkan keseluruhan data yang lengkap .  

2. Disarankan untuk penelitian lain dapat menggunakan variabel transfusi atau 

dengan metode lain tentang pengaruh transfusi terhadap hasil pengobatan. 

3. Perlu dilakukan edukasi kepada pasien, keluarga pasien dan tenaga 

kesehatan mengenai kondisi anemia pasien tidak berpengaruh terhadap hasil 

pengobatan, sehingga pasien dapat termotivasi untuk melakukan 

pengobatan. 


