BAB 6
PENUTUP

6.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai

karakteristik kejadian keloid pada mahasiswa aktif Pendidikan Dokter Fakultas

Kedokteran Universitas Andalas, maka didapatkan kesimpulan sebagai
berikut:

1
2
3
4.
5
6

Penderita keloid paling banyak terjadi pada jenis kelamin perempuan.
Penyebab terbanyak dari timbulnya keloid adalah trauma.

Penderita keloid paling banyak berlokasi pada daerah tangan.

Gejala yang paling banyak dialami oleh penderita keloid adalah rasa gatal.
Penderita keloid terbanyak tidak memiliki riwayat keluarga dengan keloid.
Golongan darah O merupakan golongan darah terbanyak yang terjadi pada

penderita keloid.

7. Penderita keloid paling banyak belum melakukan terapi pada keloid yang
dideritanya.
8. Kejadian keloid sedikit berpengaruh pada kualitas hidup penderitanya.
6.2. Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa saran

sebagai berikut:

1.

Pada penelitian selanjutnya, diharapkan penelitian lebih menitikberatkan
terhadap hubungan-yang terdapat pada faktor risiko dengan kejadian
keloid.

Penelitian mengenai derajat keparahan keloid serta korelasinya dengan
kualitas hidup perlu dilakukan, menimbang belum terdapatnya data
mengenai hal tersebut di wilayah Sumatera Barat.

Diharapkan kepada mahasiswa aktif Pendidikan Dokter Fakultas
Kedokteran Universitas Andalas yang terkonfirmasi menderita keloid
untuk melakukan pengecekan kondisi dan terapi terhadap keloidnya,

terutama pada penderita dengan penurunan kualitas hidup besar.
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