BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Kesimpulan dari penelitian yang sudah dilakukan adalah :

1. Pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi yang baik dapat mempengaruhi
kebersihan gigi pada murid Sekolah Dasar Negeri 10 Lubuk Begalung.

2. Sikap pemeliharaan kesehatan gigi yang baik dapat mempengaruhi
kebersihan-gigi-pada:murid Sekolah-Dasar/Negeri 10-L.ubuk Begalung.

3. Tindakan pemeliharaan kesehatan gigi yang baik tidak mempengaruhi
kebersihan gigi pada murid Sekolah Dasar Negeri 10 Lubuk Begalung.

4. Rata-rata tingkat kebersihan gigi pada murid adalah sedang (2,02).

6.2 Saran

Saran yang dapat diberikan pada penelitian ini adalah :

1. Peneliti selanjutnya diharapkan melakukan analisa terhadap faktor lain yang
berhubungan dengan kebersihan gigi misalnya frekuensi menyikat gigi, dan
faktor risiko makanan kariogenik yang dikonsumsi.

2. Diharapkan kepada murid- sekolah'dasar negeri 10 Lubuk Begalung agar
menjaga kebersihan gigi dengan cara menyikat gigi pada waktu yang benar.

3. Diharapkan kepada pihak sekolah untuk menjalin kerja sama tentang
kebersihan gigi dengan bagian kesehatan gigi baik dari institusi pendidikan

kesehatan gigi maupun dengan puskesmas di sekitar lingkungan sekolah.
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