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INTISARI 

Identifikasi Senyawa Metabolit Sekunder, Uji Aktivitas Antioksidan Dan Fenolik 

Total Ekstrak Kulit Batang Sungkai Dari Daerah Lubuk Basung 

Oleh: 

Nike Hardiyani (1910413007) 

Prof. Dr. Adlis Santoni, Prof. Dr. Mai Efdi 

Tumbuhan sungkai (Peronema canescens Jack) dimanfaatkan oleh masyarakat  

sebagai obat tradisional dimana pada kulit batang sungkai memiliki antioksidan alami. 

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan profil fitokimia, kandungan fenolik total dan 

aktivitas antioksidan pada ekstrak kulit batang sungkai. Penentuan kandungan fenolik 

total dengan metoda Folin-Ciocalteau yang dinyatakan dalam Gallic Acid Equivalent 

(GAE)/gram sampel dan aktivitas antioksidan dilakukan dengan metoda DPPH (1,1-

difenil-2-pikrilhidrazil) melalui penentuan Inhibition Concentration 50% (IC50). Hasil 

penelitian ini menunjukan metabolit sekunder yang terkandung pada kulit batang 

sungkai yaitu flavonoid, fenolik, steroid, triterpenoid dan kumarin. Kandungan fenolik 

total terhadap masing-masing ekstrak diperoleh nilai yang paling tinggi pada ekstrak 

etil asetat sebesar 99,366 mg GAE/g sampel. Hasil uji aktivitas antioksidan 

menunjukkan aktivitas antioksidan yang kuat untuk ekstrak etil asetat dan ekstrak 

metanol menunjukkan nilai IC50 sebesar 61,895 mg/L dan 65,647 mg/L, sedangkan 

ekstrak heksana memiliki antioksidan yang sangat lemah dengan nilai IC50 sebesar 

6194,190 mg/L. Didalam kulit batang sungkai banyak terdapat senyawa bioktif bersifat 

polar jika dibandingkan dengan senyawa bioktif bersifat nonpolar. 

 

Kata Kunci : Peronema canescens Jack, metabolit sekunder, fenolik total, antioksidan 

  



 
 

vii 
 

ABSTRACT 

Identification of Secondary Metabolite Compounds, Antioxidant Activity Test 

and Total Phenolic Content of Sungkai Stem Bark Extract From Lubuk Basung 

Region 

By: 

Nike Hardiyani (1910413007) 

Prof. Dr. Adlis Santoni, Prof. Dr. Mai Efdi 

The sungkai plant (Peronema canescens Jack) is used by the community as a 

traditional medicine where the bark of the sungkai stem has natural antioxidants. This 

study aims to determine the phytochemical profiles, total phenolic and antioxidant 

activities of sungkai stem bark extract. The total phenolic test was carried out using the 

Follin-Ciocalteau method which was expressed in Gallic Acid Equivalent (GAE)/gram 

sample and Antioxidant activity test was carried out using the DPPH (1,1-diphenyl-2-

picrylhydrazyl) method through the determination of 50% Inhibition Concentration 

(IC50). The results showed the phytochemical profile of sungkai stem bark including 

flavonoids, phenolics, steroids, triterpenoids and cumarins. The highest total phenolic 

content w as found in the ethyl acetate extract with a value of 99,366 mg GAE/g 

sample. The results of the antioxidant activity test showed strong antioxidant activity 

for the ethyl acetate extract and the methanol extract showed an IC50 value of 61.895 

mg/L and 65.647 mg/L, while the hexane extract had a very weak antioxidant with an 

IC50 value of 6194.190 mg/L. In the bark of singkai stems there are many bioctive 

compounds that are polar when compared to non-polar bioctive compounds. 

 

Keywords : Peronema canescens Jack, secondary metabolite, total phenolic, 

antioxidant  


