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ABSTRAK

Ekstraksi gigi merupakan salah satu perawatan gigi dan mulut yang biasa dilakukan pada pasien klinik
gigi. Ekstraksi gigi adalah proses mengeluarkan gigi dari soket gigi tulang alveolus. Riset Kesehatan
Dasar (Riskesdas) 2018 menyatakan terdapat tingginya angka masalah gigi dan mulut di Indonesia.,
Tindakan ekstraksi gigi juga memiliki jumlah yang tinggi dilakukan di sumatera barat. Penelitan ini
bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat kecemasan sebelum dilakukan tindakan ekstraksi gigi di
Puskesmas Andalas Kota Padang. Desain penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah studi
deskriptif, dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah
total sampling dengan sampel 60 orang. Instrumen yang digunakan-pada penelitian ini adalah kuesioner
modified dental anxiety scale, for, dental““extraction’ procedure /(MDAS DEP). hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa remaja memiliki tingkat kecemasan yang tinggi (41,7%) dan dewasa memiliki
tingkat kecemasan yang rendah (26,7%). Perempuan memiliki tingkat kecemasan yang tinggi (75%)
dan laki-laki memiliki tingkat kecemasan yang rendah (25%). Subjek yang memiliki pengalaman
ekstraksi gigi memiliki tingkat kecemasan yang tinggi (58,3%) dan subjek yang tidak memiliki
pengalaman ekstraksi gigi memiliki tingkat kecemasan rendah (41,7%).Tingkat kecemasan pasien
sebelum dilakukan tindakan ekstrasi gigi yang tinggi terjadi pada usia lansia, dominan perempuan dan
yang belum pernah melakukan tindakan ekstraksi gigi.
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DESCRIPTION OF PATIENTS' ANXIETY LEVELS BEFORE DENTAL EXTRACTION IN
PUSKESMAS ANDALAS, PADANG CITY PERIOD FEBRUARY-MARCH 2023

Yogi Firwandi
ABSTRACT

Tooth extraction is one of the dental and oral treatments that is usually performed in dental clinic
patients. Tooth extraction is the process of removing the tooth from the tooth socket of the alveolar
bone. The 2018 Basic Health Research (Riskesdas) states that there is a high number of dental and oral
problems in Indonesia. Tooth extraction also has a high number of cases carried out in West Sumatra.
This research aims to describe the level of anxiety before carrying out tooth extraction at the Andalas
Health Center in Padang City. The research design used in this research is a descriptive study, with a
cross sectional approach. The sampling technique in this study was total sampling with a sample of 60
people. The instrument used in this study was the modified dental anxiety scale for dental extraction
procedure (MDAS DEP) questionnaire. The results of this study-indicate that adolescents have a high
level of anxiety (41.7%) and adults have'alow level of anxiety(26.7%). Women have a high level of
anxiety (75%) and men have a low level of anxiety (25%). Subjects who had tooth extraction experience
had a high level of anxiety (58.3%) and subjects who did not have tooth extraction experience had a
low level of anxiety (41.7%). , predominantly female and who have never performed tooth extraction.
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