
 
 

42 
 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Bedasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang gambaran tingkat 

kecemasan pasien sebelum dilakukan tindakan ekstraksi gigi di puskesmas andalas kota 

padang periode bulan februari-maret tahun 2023, maka dapat disimpulkan bahwa : 

a. Proporsi tingkat kecemasan pasien sebelum dilakukan Tindakan ekstraksi gigi 

berdasarkan usia : - Tingkat kecemasan kategori tinggi didominnasi oleh 

kelompok lansia 

- Tingkat kecemasan rendah dan sedang didominasi oleh kelompok 

remaja 

b. Proporsi tingkat kecemasan pasien sebelum dilakukan tindakan ekstraksi gigi 

berdasarkan jenis kelamin : - kategori tinggi dan rendah  didominasi oleh 

perempuan 

- Kategori sedang didominasi oleh laki laki 

c. Proporsi tingkat kecemasan pasien sebelum dilakukan tindakan ekstraksi gigi 

berdasarkan Riwayat ekstraksi gigi : -kategori tinggi didominasi oleh subjek 

yang belum pernah melakukan tindakan ekstraksi gigi 

- kategori rendah dan sedang didominasi oleh subjek yang pernah 

melakukan tindakan ekstraksi gigi 

5.2  Saran 

Berdasarkan penelitian ini, diharapkan pada penelitian selanjutnya untuk 

melakukan pemeriksaan klinis seperti pemeriksaan tekanan darah dan denyut nadi 

untuk memastikan tingkat kecemasan pasien. 


