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 Introduction: To achieve success in reducing the Maternal Mortality Rate 

(MMR), one of them is by implementing the Maternal and Child Health (MCH) 

Handbook. Based on the regulation Minister of Health Republic of Indonesia No. 

21/2021 concerning the Implementation of Health Services, every MCH must be 

carried out by a doctor. This service is useful so that doctors are the first line as 

examiners/screeners for risks, complications, co-morbidities in pregnant women. If 

an abnormality is found, the doctor is expected to fill out the MCH handbook and 

report it in the form of planned early referral so that maternal death can be 

prevented as early as possible. 

Objective: To find out what factors are related to filling the 2020 version of 

the MCH Handbook in Padang City. 

Methods: This research is an analytic observational study with a cross 

sectional approach. The research was conducted at the puskesmas and medical 

clinic in Padang City, for the period March 2022 – January 2023. Using the 

consecutive sampling technique, a sample of 90 doctors was obtained. Multivariate 

variable analysis using logistic regression test. 

Results: Five variables were tested against the completeness of the MCH 

handbook with the results; knowledge of MCH books (p=0.000), doctor's length of 

service (p=0.731), doctor's workload (p=816), training/socialization of MCH 

books (p=0.816), and motivation (p=0.009). Then a multivariate test was carried 

out, the results obtained were knowledge of the MCH book (p=0.000, RO=93.549). 

Discussion: Knowledge and motivation play a role in completing the MCH 

handbook. This is in line with previous research, where doctors' knowledge of 

maternal and child health has a significant effect on the completeness of filling out 

the MCH handbook. Other studies show that doctors who have good knowledge 

about MCH tend to be more complete in filling out the MCH handbook.  

Conclusion: Doctor's knowledge and motivation are factors causing the 

completeness of filling out the MCH handbook. 

Keywords: MCH Handbook, Doctor's Knowledge, Doctor's Motivation 
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 Latar Belakang: Untuk mencapai keberhasilan penurunan Angka 

Kematian Ibu (AKI) salah satunya dengan penerapan buku Kesehatan Ibu dan 

Anak (KIA). Berdasarkan peraturan Menteri Kesehatan RI No 21/2021 tentang 

Penyelenggaran Pelayanan Kesehatan, maka setiap pelayanan KIA wajib 

dilakukan oleh dokter. Pelayanan tersebut berguna agar dokter sebagai lini 

pertama sebagai pemeriksa / penapisan risiko, komplikasi, penyakit penyerta yang 

ada pada ibu hamil. Apabila ditemukan suatu kelainan, maka dokter diharapkan 

menigisi buku KIA dan pelaporan dalam bentuk rujukan dini terencana agar 

kematian ibu bisa dicegah sedini mungikin. 

Tujuan: Mengetahui faktor apa saja yang berhubungan pengisian buku 

KIA versi 2020 di Kota Padang. 

Metode: Penelitian ini bersifat analitik observasional dengan pendekatan 

cross sectional. Penelitian dilakukan di puskesmas dan praktek dokter di Kota 

Padang, periode Maret 2022 – Januari 2023. Dengan menggunakan teknik 

consecutive sampling didapatkan sampel sebanyak 90 dokter. Analisa variabel 

multivariat menggunakan uji regresi logistik. 

Hasil: Didapatkan lima variabel yang diuji terhadap variabel kelengkapan 

buku KIA dengan hasil; pengetahuan buku KIA (p=0,000), lama tugas dokter 

(p=0,731), beban kerja dokter (p=816), pelatihan/sosialisasi buku KIA (p=0,816), 

dan motivasi (p=0,009). Kemudian dilakukan uji multivariat, didapatkan hasil 

pengetahuan buku KIA (p=0,000, RO=93,549). 

Pembahasan: Pengetahuan dan motivasi berperan terhadap kelengkapan 

pengisian buku KIA. Hal ini sejalan dengan penelitian sebelumnya, pengetahuan 

dokter terhadap kesehatan ibu dan anak berpengaruh signifikan terhadap 

kelengkapan pengisian buku KIA. Penelitian lainnya yaitu dokter yang memiliki 

pengetahuan yang baik tentang KIA cenderung lebih lengkap dalam mengisi buku 

KIA.  

Kesimpulan: Pengetahuan dan motivasi adalah faktor penyebab 

kelengkapan pengisian buku KIA.  

Kata kunci: Buku KIA, Pengetahuan Dokter, Motivasi Dokter 
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