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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

       Berdasarkan Hasil Asuhan Keperawatan Pada Kader Di Daerah Rawan 

Bencana Dengan Pemberian Edukasi Bantuan Hidup Dasar Di Kelurahan 

Parupuk Tabing, maka dapat disimpulkan 

1. Hasil kusioner pre-test menunjukkan bahwa sebanyak 80% pengetahuan 

BHD kader dalam kategori rendah dan sebanyak 20% kader memiliki 

tingkat pengetahuan BHD yang tinggi. 

2. Hasil kusioner post-test menunjukkan bahwa sebanyak 90% memiliki 

tingkat pengetahuan BHD yang tinggi dan 10% pengetahuan BHD kader 

dalam kategori rendah. 

3. hasil keterampilan BHD post-test pada kader menunjukkan bahwa 

sebanyak 80% kader memiliki tingkat keterampilan BHD yang baik dan 

20% keterampilan BHD kader dalam kategori kurang. 

4. Terdapat peningkatan pengetahuan dan keterampilan setelah dilakukan 

asuhan keperawatan pada kader di daerah rawan bencana dengan 

pemberian edukasi bantuan hidup dasar di kelurahan parupuk tabing dan 

didapatkan hasil p value 0.001. 
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B. Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

       Sebagai penelitian tambahan bidang keilmuan dalam menigkatkan 

pengetahuan Bantuan Hidup Dasar di daerah rawan bencana . 

2. Bagi Institusi Pelayanan Kesehatan 

       Diharapkan institusi pelayanan kesehatan seperti pukemas  dapat 

memberikan informasi dan edukasi secara berkala dengan melakukan 

penyuluhan dan pelatihan kepada kader mengenai kesiapsiagaan Bencana 

di daerah rawan bencana. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan untuk mengembangkan  

penelitian selanjutnya dengan jenis penelitian yang berbeda  agar dapat 

mengidentifikasi pembentuk lain yang ditambah dalam edukasi 

kesiapsiagaan bencana pada kader di daerah rawan bencana, seperti 

mitigasi bencana, pertolongan pertama pada kecelakaan, dan triage. 

4. Bagi kader 

Diharapkan  kader dapat membagikan informasi pengetahuan dan 

keterampilan Bantuan Hidup Dasar di daerah rawan bencana yang telah 

diberikan kepada masyarakat sekitar 

 

 

 

 


