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Abstrak

Kawasan Rumah Pangan Lestari (KRPL) merupakan pemanfaatan pekarangan
yang ramah lingkungan dan dirancang untuk pemenuhan kebutuhan pangan dan
menambah gizi keluarga, serta sebagai sumber tambahan pendapatan rumah
tangga. Penelitian_ini_bertujuan untuk; (1); menganalisis manfaat program KRPL
dalam memenuhi kebutuhan konsumsi sayuran pada KWT Kamboja, (2)
menganalisis manfaat program KRPL dalam menyumbang tambahan pendapatan
rumah tangga pada KWT Kamboja. Penelitian ini dilaksanakan menggunakan
metode studi kasus dengan respondennya berjumlah 25 orang anggota KWT
Kamboja. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dan kuantitatif,
pengumpulan data dari penelitian ini diperolen dari data primer melalui
wawancara semi terstruktur dengan informan kunci dan data sekunder dari BPS
dan litelatur lain. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil produksi tanaman
pekarangan program KRPL hanya mampu memenuhi kebutuhan konsumsi
sayuran rumah tangga 1 sampai‘b minggu saja yaitu 1 minggu untuk tanaman
bawang, 4 minggu untuk tanaman kangkung dan 5 minggu untuk cabe rawit,
terong dan tomat. kelebihan hasil produksi dimanfaatkan oleh anggota untuk
dijual sehingga dapat memberikan tambahan pendapatan selama periode
panen.Berdasarkan hasil penelitian disarankan untuk KWT Kamboja agar
senantiasa menjaga keberlanjutan program KRPLguna menjaga ketahanan pangan
keluarga dan lebih optimal dalam memanfaatkan lahan pekarangan.

Kata kunci: Program KRPL, Kelompok Wanita Tani, Kebutuhan Konsumsi



ANALYSIS OF THE BENEFITS OF SUSTAINABLE
RESERVE FOOD GARDEN PROGRAM FOR MEET THE
NEEDS OF HOUSEHOLD VEGETABLES
(Case Study on KWT Kamboja in Koto Panjang Ikur Koto
Village, Sub-District Of Koto Tangah, Padang City)

Abstract

Sustainable Reserve Food Garden is the utilization of garden that is
enviromentally friendly and designed to meet food needs and increase family
nutrition, as well as an additional saource of household income. The research
aimed to (1) analyze the benefits of the KRPL program in meet the needs of
vegetable consumption in'‘Kamboja KWT, (2) ‘analyze, the benefits of the KRPL
program in contribution to additional household income on Kamboja KWT .This
research used a case study method with 25 respondents as members of Kamboja
KWT. This research used qualitative and quantitaive descriptive methods, the
research data collection was derived from primary data through structured quasi-
interviews with key informants and secondary data from BPS and other literatur.
The results showed that KRPL Program garden plant production is only able to
meet household vegetable consumption needs for 1 to 5 weeks, which is 1 week
for spring onion, 4 weeks for kale, and 5 weeks for cayenne pepper, eggplant, and
tomatoes. Excess production is'used by members for sold, so that it can provide
additional income during the harvest period. Based on the results of the study it is
recommended for Kamboja KWT tto always maintain the sustainability of the
KRPL Program in order to maintain family food security and be more optimal in
utilizing the garden.
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