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ABSTRAK 

 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kandungan gizi (protein, lemak, 

air dan abu), penerapan Good Manufacturing Practices (GMP) dan Sanitation 

Standard Operating Procedure (SSOP) dari penjual produk rendang daging suir. 

Penelitian ini menggunakan empat responden produk rendang daging suir yaitu RD 

1, RD 2, RD 3, dan RD 4. Metode penelitian ini adalah purposive sampling yang di 

dukung oleh analisa laboratorium dan descriptive laboratory dengan melakukan 

pengamatan serta wawancara langsung dengan penjual (responden) produk rendang 

daging suir. Kriteria yang digunakan sebagai sampel adalah: penjual produk 

rendang daging suir minimal 10 tahun, frekuensi penjualan rendang daging suir 

setiap hari, mempunyai warung yang tetap, sudah mendapatkan Surat Izin Usaha 

(SIU) dari pemerintah, dan produksi minimal 5 kg daging. Berdasarkan hasil 

penelitian dapat disimpulkan bahwa kandungan gizi pada produk rendang daging 

suir yaitu: kadar protein 36,44% ± 2,97, kadar lemak 28,49% ± 3,24, kadar air 

10,56%  ± 1,90 yang dikategorikan sudah memenuhi SNI 7474:2009. Sedangkan 

untuk rata-rata kadar abu yaitu 6,29% ± 1,26 dan dikategorkan belum memenuhi 

SNI 7474:2009. Berdasarkan survei yang telah dilakukan, penerapan Good 

Manufacturing Practices (GMP) dan Sanitation Standard Operating Procedure 

(SSOP) RD 2 telah memenuhi, RD 1 dan RD 4 cukup memenuhi, dan RD 3 kurang 

memenuhi standar yang telah ditetapkan. 
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