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ABSTRAK

Mitigasi bencana adalah upaya untuk mengurangi resiko bencana baik
melalui pembangunan fisik, maupun peningkatan kemampuan menghadapi ancaman
bencana. Sebanyak 1.117 orang tewas akibat gempa, angka kematian pada lansia
dari jumlah korban meninggal dunia terdapat 298 orang lansia yang menjadi korban
akibat gempa bumi. Lansia merupakan kelompok rentan, sehingga perlu diberikan
mitigasi bencana gempa bumi terutama untuk diri sendiri sangat diperlukan. karena
lansia sudah mengalami penurunan masalah fisik, pendengaran, pengihatan,
penurunan fungsi sensorik dan kognitif. Tujuan dari penulisan karya ilmiah akhir ini
adalah untuk menerapkan Asuhan Keperawatan Pada Kelompok Lansia dengan
Pemberian Edukasi Mitigasi Bencana Gempa Bumi di RW 11 Kelurahan Parupuk
Tabing dengan menerapkan Evidance Based Nursing. Metode yang digunakan
berupa studi kasus dengan memberikan asuhan keperawatan melalui pendekatan
proses keperawatan. Hasil dari pemberian asuhan keperawatan pada kelompok
lansia sudah memiliki peningkatan pengetahuan tentang mitigasi. bencana gempa
bumi berada pada kategori;baik (80%). Pemberian-edukasi mitigasi bencana gempa
bumi dapat meningkatkan pengetahuan lansia, diharapan kegiatan ini perlu
dilakukan secara berkesambungan dan berkelanjutan dan dapat dijadikan sumber
referensi dalam penelitian selanjutnya dengan Evidance Based Nursing.
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