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ABSTRAK 

Halusinasi dapat berdampak pada bunuh diri, membunuh orang lain, bahkan 

merusak barang disekitarnya, maka penanganan pada pasien dengan halusinasi 

dapat dilakukan dengan terapi generalis pada pasien dan keluarga. Tujuan dari 

karya ilmiah akhir ini adalah untuk memberikan asuhan keperawatan jiwa pada 

Tn.A dengan gangguan persepsi sensori halusinasi di wilayah kerja Puskesmas 

Andalas berdasarkan evidence based nursing. Metode pada karya ilmiah ini 

adalah metode studi kasus dengan memberikan asuhan keperawatan melalui 

pendekatan proses keperawatan mulai dari pengkajian, diagnosa, intervensi, 

implementasi dan evaluasi. Hasil dari pemberian asuhan keperawatan jiwa  

didapatkan diagnosa yaitu gangguan persepsi sensori halusinasi dan resiko bunuh 

diri. Intervensi yang diberikan berupa terapi generalis serta pemberian strategi 

pelaksanaan pada keluarga dan hasil evaluasi didapatkan terjadinya penurunan 

skor halusinasi menggunakan kuisoner AHRS (Auditory Hallucination Rating 

Scale) dari saat pretest skor 23 dan pada saat post test dengan skor 5. Jadi dengan 

terapi generalis dapat mengontrol gangguan presepsi sensori halusinasi. 

Diharapkan kepada perawat komunitas agar melakukan kunjungan rumah pada 

pasien gangguan persepsi sensori halusinasi sehingga dapat memberikan 

dukungan dan melakukan evaluasi secara berkelanjutan mengenai terapi generalis 

yang sudah diberikan.  
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ABSTRACT 

Hallucinations can have an impact on suicide, killing other people, and even 

destroying objects around them, so treatment of patients with hallucinations can 

be done with generalist therapy for patients and their families. The purpose of this 

final scientific work is to provide psychiatric nursing care to Mr.A with 

hallucinatory sensory perception disorders in the Andalas Health Center work 

area based on evidence based nursing. The method in this scientific work is the 

case study method by providing nursing care through the nursing process 

approach starting from assessment, diagnosis, intervention, implementation and 

evaluation. The results of providing psychiatric nursing care obtained diagnoses, 

namely hallucinatory sensory perception disorders and the risk of suicide. The 

intervention given was in the form of generalist therapy as well as providing 

implementation strategies to the family and the evaluation results found a 

decrease in the hallucination score using the AHRS (Auditory Hallucination 

Rating Scale) questionnaire from the pretest score of 23 and at the post test with a 

score of 5. So with generalist therapy can control disorders hallucinatory sensory 

perception. It is expected that community nurses will make home visits to patients 

with hallucinatory sensory perception disorders so that they can provide support 

and carry out ongoing evaluations of the general therapy that has been given. 
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