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ABSTRAK

Pertolongan Pertama pada Kecelakaan (P3K) adalah ' tindakan yang
diberikan dalam menangani korban sesegera mungkin di tempat kejadian
sebelum tenaga medis mengambil alih penanganan tersebut. Pertolongan
pertama merupakan hal yang penting dilakukan karena salah satu penyebab
keberhasilan keselamatan korban yang mengalami kondisi gawat darurat
ditentukan dari kualitas pertolongan pertama yang dilakukan diluar rumah sakit.
Pertolongan pertama dapat mengurangi kecacatan berlebih dan angka kematian
bagi korban. Dalam peningkatan sikap kepedulian masyarakat dalam pemberian
pertolongan pertama, maka dilakukanlah edukasi dan pelatihan tentang P3K.
Tujuan dari karya ilmiah ini yaitu mahasiswa mampu melakukan asuhan
keperawatan dalam bentuk pendidikan kesehatan tentang P3K pada kader siaga
bencana di RW 11 Kelurahan Parupuk Tabing Kota Padang. Metode yang
digunakan berupa studi kasus dengan memberikan asuhan keperawatan melalui
pendekatan proses' keperawatan. Hasil akhir:dari. pemberian asuhan keperawatan
ini menunjukkan bahwa' asuhan keperawatan inidapat memberikan dampak
positif kepada kader siaga bencana dengan terjadinya peningkatan pengetahuan
kader tentang P3K dari sebelum dilakukan implementasi kader yang
berpengetahuan baik sebanyak 40 % meningkat menjadi 88,9 % setelah
dilakukan implementasi. Setelah pemberian asuhan keperawatan ini diharapkan
kader siaga bencana tidak hanya dapat menambah pengetahuan tentang P3K saja,
namun juga dapat mempraktekkan ilmu pertolongan pertama serta dapat
bekerjasama dengan instansi lainnya yang berperan di bidang kebencanaan.
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ABSTRACT

First Aid in Accidents (P3K) is an action given to treat victims as soon as possible
at the scene before medical personnel take over the handling. First aid is an
important thing to do because one of the reasons for the success of the safety of
victims experiencing emergency conditions is determined by the quality of first aid
performed outside the hospital. First aid can reduce excess disability and
mortality for victims. In increasing the attitude of community care in providing
first aid, education and training about First Aid is carried out. The purpose of this
scientific work is that students are able to carry out nursing care in the form of
health education about First Aid for disaster preparedness cadres in RW 11
Parupuk Tabing Village, Padang City. The method used is a case study by
providing nursing care through the nursing process approach. The end result of
providing nursing care shows that this nursing care can have a positive impact on
disaster preparedness cadres with an increase in cadres' knowledge about First
Aid from before the implementation of cadres who have good knowledge by 40%
increasing to 88.9% after implementation. After providing nursing care, it is
hoped that disaster preparedness cadres will not only be able-to add knowledge
about first aid, but also be able to practice first aid-and be able to work together
with other agencies that play a role in the field of disaster.

Keywords: First Aid, Disaster Preparedness Cadres
Bibliography : 26 (2012-2022)



