BAB 7
PENUTUP
7.1  Kesimpulan

1. Didapatkan nilai ACPA pada pasien artritis reumatoid lebih tinggi dari
normal.

2. Didapatkan aktivitas penyakit artritis reumatoid yang tinggi dari hasil
penilaian menggunakan instrumen DAS28

3. Terdapat korelasi sangat kuat dan bermakna antara ACPA dengan
aktivitas penyakit pada pasien artritis reumatoid.

7.2 Saran

1. Untuk menilai aktivitas penyakit pada pasien artritis reumatoid disarankan
untuk dilakukan pemeriksaan ACPA.

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut berupa uji klinis (clinical trial)
dengan menilai aktivitas penyakit dan memeriksa ACPA sebelum dan
sesudah pengobatan pada pasien artritis reumatoid.

3. Perlu dilakukan penelitian- lebih jlanjut, untuk melihat gambaran DAS28

pada nilai ACPA menengah.
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