
ii  

GAMBARAN KEPATUHAN PASIEN MENGIKUTI 

KOMUNIKASI, INFORMASI, DAN EDUKASI 

(KIE) PASCA TINDAKAN EKSTRAKSI GIGI 

OLEH MAHASISWA PRODI PROFESI 

DI RSGM UNIVERSITAS ANDALAS 
 

SKRIPSI 

Sebagai salah satu syarat 

untuk memperoleh gelar sarjana pada 

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Andalas 

 

 
Oleh : 

HASHFI KHALLIS ABDULLAH 

No.BP 1911412027 

 

Pembimbing I : drg. Harfindo Nismal, Sp. BM 

Pembimbing II : drg. Suci Rahmasari, M.Kes 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI 

UNIVERSITAS ANDALAS 

PADANG 

2023 



viii  

   
 

 

 

GAMBARAN KEPATUHAN PASIEN MENGIKUTI KOMUNIKASI, INFORMASI, 

DAN EDUKASI (KIE) PASCA TINDAKAN EKSTRAKSI GIGI OLEH 

MAHASISWA PRODI PROFESI DI RSGM UNIVERSITAS ANDALAS 

 

 
Hashfi Khallis Abdullah 

 

 

ABSTRAK 
 

Latar Belakang: Ekstraksi gigi adalah suatu prosedur pengeluaran gigi dari soket tulang alveolar yang 

merupakan salah satu prosedur yang paling umum dilakukan dalam kedokteran gigi. Terdapat banyak 

masalah gigi dan mulut di Indonesia dan salah satu tindakan yang banyak diterima masyarakat yaitu 

ekstraksi gigi. KIE pasca ekstraksi yaitu tentang apa yang harus dilakukan dan apa yang harus dihindari 

setelah pasien menyelesaikan prosedur ekstraksi. Patuh terhadap komunikasi, informasi dan 

edukasi (KIE) pasca ekstraksi sangat penting untuk menghindari komplikasi pasca ekstraksi gigi dan 

gangguan pada proses penyembuhan. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 

kepatuhan pasien mengikuti komunikasi, informasi, dan edukasi (KIE) pasca tindakan ekstraksi gigi 

oleh mahasiswa prodi profesi di RSGM Universitas Andalas. Metode: Jenis penelitian adalah penelitian 

deskriptif dengan menggunakan desain cross sectional. Sampel diambil menggunakan teknik total 

sampling yang berjumlah 32 orang sesuai dengan kriteria inklusi dan eksklusi. Pengukuran kepatuhan 
pasien dilakukan dengan menggunakan lembar checklist. Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

pasien patuh dalam mengikuti KIE pasca ekstraksi gigi yang diberikan oleh mahasiswa prodi profesi 

yaitu sebanyak 84,4% dan pasien yang tidak patuh sebanyak 15,6%. Kesimpulan: Berdasarkan hasil 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwa tingkat kepatuhan pasien dalam mengikuti KIE pasca ekstraksi 

gigi oleh mahasiswa prodi profesi di RSGM Universitas Andalas berada pada kategori tinggi. 

 

Kata-kata kunci: Kepatuhan, KIE pasca ekstraksi gigi 
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ABSTRACT 

Background: Tooth extraction is a procedure for removing teeth from the alveolar bone socket which 

is one of the most common procedures performed in dentistry. There are many oral and dental problems 
in Indonesia and one of the actions that are widely accepted by the community is tooth extraction. Post- 

extraction KIE is about what to do and what to avoid after the patient has completed the extraction 

procedure. Adherence to post-extraction communication, information and education (KIE) is very 

important to avoid post-extraction complications and interference with the healing process. Purpose: 

This study aims to determine the overview of patient compliance following communication, information, 

and education (KIE) after tooth extraction by clinical dental student at RSGM Andalas University. 

Methods: This type of research is descriptive research using a cross sectional design. Samples were 

taken using a total sampling technique totaling 32 people according to the inclusion and exclusion 

criteria. Measurement of patient compliance is done using a checklist sheet. Results: The results showed 

that patients were compliant in following post-tooth extraction KIE provided by clinical dental student 

as many as 84.4% and patients who were not compliant were 15.6%. Conclusion: Based on the results 
of this study, it can be concluded that the level of patient compliance in following KIE after tooth 

extraction by clinical dental student at RSGM Andalas University is in the high category. 
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