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ABSTRAK

Latar Belakang : Stunting menurut WHO (World Health Organization) merupakan kondisi nilai Z-
score tinggi badan menurut umur (TB/U) berdasarkan pertumbuhan mencapai kurang dari -2 SD (standar
deviasi). Kekurangan gizi terjadi sejak bayi dalam kandungan dan pada masa awal kehidupan setelah
lahir. Balita stunting berisiko mengalami penurunan intelektual, terhambatnya kemampuan motorik dan
kognitif, produktivitas, dan meningkatkan risiko penyakit degeneratif. Ciri-ciri fisik yang tampak pada
anak stunting antara lain tinggi dibawah rata-rata, terjadi gagal tumbuh, perhatian dan memori rendah,
menghindari kontak mata, dan lebih pendiam. Perkembangan kognitif merupakan proses berfikir anak
utnuk menghubungkan, menilai, dan mempertimbangkan. Perkembangan kognitif anak mencakup
perkembangan pengetahuan baik umum, sains, dan kemampuan belajar.Pengaruh stunting pada
kemampuan kognitif anak mencakup penurunan kecerdasan anak, konsentrasi anak terganggu,
kemampuan berfikir kritis menurun, dan penguasaan konsep yang akan berpengaruh ke daya ingat anak.
Tujuan : Penelitian pada anak berusia 7-12 tahun di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Kilangan ini untuk
mengetahui gambaran perilaku penyimpanan sikat gigi pada anak stunting. Metode : Pada penelitian
ini digunakan metode penelitian deskriptif observasional. Sampel dipilih secara purposive sampling.
Hasil : Berdasarkan hasil penelitian, 36 anak stunting memiliki kategori perilaku penyimpanan sikat
gigi yang sedang, dan didominasi jenis kelamin perempuan. Kesimpulan : perilaku penyimpanan anak
stunting diukur dari kuesioner menunjukkan hasil sedang, dan hanya beberapa orang yang memiliki
penyimpanan sikat gigi yang buruk.
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