BAB 6
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai karakteristik klinikopatologi kanker

payudara di sentra diagnostik patologi anatomi fakultas kedokteran universitas

andalas tahun 2018 sampai 2021, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Berdasarkan usia, penderita kanker payudara terbanyak adalah pada
kelompok usia 40 tahun lebih.

2. Berdasarkan lateralitas, kanker pada payudara kanan lebih sering daripada
payudara kiri.

3. Berdasarkan lokasi tumor primer, didapatkan yang paling sering adalah
lesi tumpang tindih payudara.

4. Tipe histopatologi kanker payudara terbanyak adalah invasive carcinoma
mammae of NST.

5. Berdasarkan grading, grade kanker payudara terbanyak adalah grade II.

6. Berdasarkan invasi limfavaskular, didapatkan LV - lebih banyak daripada
LVI +.

6.2 Saran

1. Kepada labor patologi anatomi agar membuat form khusus mengenai

status lokalis kanker payudara sesuai-dengan ICDO edisi ke-3 dan
mensosialisasikannya kepada pelayan kesehatan yang berhadapan
langsung dengan rpasien untuk kepentingan. administrasi dan penelitian
selanjutnya dalam meneliti lokasi tumor primer kanker payudara.

Pada penelitian ini didapatkan lesi tumpang tindih payudara sebagai lokasi
tumor primer terbanyak, maka kepada layanan kesehatan diharapkan dapat
melakukan sosialisasi mengenai deteksi dini kanker payudara dengan
SADARI agar kanker payudara dapat didiagnosis dalam stadium awal.
Pada penelitian ini didapatkan lesi tumpang tindih payudara sebagai lokasi
tumor primer terbanyak, maka diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai
faktof- faktor yang memengaruhi progresifitas kanker payudara di
Sumatera Barat.
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