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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7. 1. Kesimpulan 

1. Rerata usia pada pasien BPH adalah 67,5±7,7 tahun dengan sebagian besar 

pasien memiliki status pendidikan yang baik, berstatus wiraswasta dan 

memiliki IPSS skor berat. 

2. Terdapat penurunan kadar PSA setelah pemberian tamsulosin. 

3. Terdapat hubungan antara pemberian tamsulosin dengan penurunan kadar 

PSA yang signifikan secara statistik 

7.2 Saran 

1. Penelitian ini dapat dijadikan rujukan penelitian selanjutnya mengingat 

sedikitnya penelitian tentang pengaruh tamsulosin dengan kadar PSA. 

2. Penelitian lanjutan diperlukan untuk mengetahui efek tamsulosin secara 

molekuler dalam menurunkan kadar PSA pada pasien BPH. 

3. Hati hati dalam pemberian tamsulosin pada pasien kanker prostat karena 

efek tamsulosin dalam menurunkan kadar PSA 

4. Pada pasien dengan PIN high grade post tindakan dalam evaluasi harus lebih 

hati-hati dalam menilai kadar PSA karena kemungkinan kadar PSA dapat 

menurun akibat pemberian tamsulosin  

 

 

  


