
 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 
 

BAB 7 
PENUTUP 

7.1 Kesimpulan  
 

1. Pasien kanker payudara tripel negatif di RSUP Dr. M. Djamil memiliki 

karakteritistik berusia lebih dari 50 tahun, stadium IV, dengan status T4, 

N1-N2, M1, dan BMI normal.  

2. Kejadian metastasis aksila berdasarkan hasil pemeriksaan histopatologi 

pada pasien TNBC sebesar 45,5%. 

3. Kejadian metastasis jauh pada pasien TNBC sebesar 90,9% dengan lokasi 

metastasis terbanyak pada organ paru. 

4. Tidak terdapat hubungan antara kanker payudara tripel negatif dengan 

kejadian metastasis aksila. 

5. Terdapat hubungan bermakna antara kanker payudara tripel negatif dengan 

kejadian metastasis jauh.  

 

7.2 Saran  
 

1. Perlu dilakukan penelitian dengan skala multicenter dan melibatkan 

populasi pasien kanker payudara tripel negatif lebih besar. 

2. Diperlukan pemeriksaan penunjang yang lebih canggih dan akurat untuk 

mendeteksi secara dini penyebaran metastasis jauh pada pasien kanker 

payudara tripel negatif. 

3. Penelitian selanjutnya perlu mempertimbangkan faktor berpengaruh 

lainnya seperti, derajat diferensiasi, faktor hormonal, dan modalitas terapi.  

 


