BAB VI
PENUTUP

6.1 Kesimpulan
Penelitian tentang gambaran bayi berat lahir rendah yang di rawat di RSUP Dr. M.
Djamil Padang menghasilkan kesimpulan sebagai berikut :

1. Terdapat 95 BBLR dari total 466 neonatus yang dirawat di RSUP Dr M.
Djamil Padang pada tahun 2018.

2. Karakteristik BBLR pada penelitian adalah lebih dari setengahnya berjenis
kelamin laki-laki, hampir setengahnya late preterm, dan setengahnya adalah
BBLR (1500-2500 gram).

3. Penelitian ini menemukan dari total 79 BBLR lebih dari setengahnya adalah
bayi dari keluarga dengan status sosial ekonomi rendah, dan tidak ada
BBLR dengan faktor risiko teratogen.

6.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini penulis memberikan saran sebagai berikut

1. Perlunya perencanaan kehamilan dan perhatian lebih untuk ibu dengan
status sosial ekonomi rendah

2. Perlunya penelitian yang lebih lanjut mengenai hubungan masing-masing

faktor risiko bayi berat lahir rendah.
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