
 

 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

        Dari uraian-uraian yang telah dipaparkan sebelumnya, maka dalam penelitian 

ini dapat diambil beberapa kesimpulan, yaitu: 

1. Sebagian besar responden mempunyai tingkat pengetahuan yang kurang baik 

tentang donor darah. 

2. Sebagian besar responden mempunyai sikap yang positif tentang donor darah. 

3. Sebagian besar responden mempunyai tindakan yang kurang baik terhadap 

donor darah. 

4.Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan dengan tindakan 

responden terhadap donor darah. 

5.Terdapat hubungan yang bermakna antara sikap dengan tindakan responden 

terhadap donor darah. 

7.2. Saran 

1. Pihak Palang Merah Indonesia Cabang Padang sebaiknya melakukan edukasi 

tentang donor darah yang lebih giat dan memberikan informasi kepada 

mahasiswa fakultas kedokteran Universitas Andalas dan adanya materi kuliah 

tambahan tentang donor darah seperti syarat-syarat donor darah dan manfaat 

donor darah dari pihak fakultas. 



 

 

2. Adanya kerjasama antara pihak fakultas, BEM FK dan PMI untuk sosialisasi 

donor darah di kampus seperti mendistribusikan leaflet melengkapi 

pengetahuan tentang syarat-syarat, manfaat dan prosedur donor darah. 

3. Pada peneliti selanjutnya disarankan untuk melihat faktor-faktor yang 

berhubungan dengan tingkat pengetahuan dan sikap mahasiswa terhadap 

tindakan donor darah dan mengkaji hubungan tingkat pengetahuan dengan 

sikap terhadap donor darah. 

 

 


