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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan penelitian dapat 

disimpulkan : 

1. Rerata kadar serum cell free fetal DNA pada kehamilan 

preeklampsia awitan dini yaitu 252,9±43,5 copies/mL.  

2. Rerata kadar serum cell free fetal DNA pada kehamilan normal yaitu 

77,3±18,9 copies/mL.  

3. Terdapat perbedaan kadar serum cell free fetal DNA pada kehamilan 

preeklampsia awitan dini dan normal. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disarankan : 

1. Perlu adanya pemeriksaan dengan menggunakan serum Cell Free 

Fetal DNA yang dapat digunakan sebagai salah satu parameter 

untuk membantu mengetahui kerusakan plasenta pada saat fisiologi 

maternal. 

2. Perlu adanya penelitian selanjutnya dengan melakukan 

pemeriksaan serum Cell Free Fetal DNA dengan membandingkan 

tiga kelompok penelitian yaitu pada preeklampsia awitan dini 

(PEAD), preeklampsia awitan lambat (PEAL) dan kehamilan normal. 
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