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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of family functioning on problematic
internet use on adolescents in Padang city. The research method in this study is
quantitative method. The number of samples are 408 adolescents in Padang city with
sampling technique is cluster random sampling. Data collection using a adaptation of
the scale of family functioning made by Epstein et al (2000) (α = .999) and a
modification of the problematic internet use scale made by Zalfikhe (2022) (α = .850).
The results of this study prove that the influence of family functioning on problematic
internet use on adolescents in Padang city (p < .05), the higher of family functioning,
the lowest problematic internet use on adolescents. The value of effective contribution
(R2) of 0.06. So that famuly functioning has an influence of 6% on problematic
internet use on adolescents in Padang City.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh keberfungsian keluarga
terhadap problematic internet use pada remaja di kota Padang. Metode penelitian
pada penelitian ini adalah metode kuantitatif. Jumlah sampel sebanyak 408 orang
remaja di kota Padang dengan teknik pengambilan sampel yaitu cluster random
sampling. Pengumpulan data menggunakan adaptasi skala keberfungsian keluarga
oleh Epstein et al (2000) (α = .999) dan menggunakan modifikasi skala problematic
internet use oleh Zalfikhe (2022) (α = .850). Hasil pada penelitian ini membuktikan
bahwa adanya pengaruh keberfungsian keluarga terhadap problematic internet use
pada remaja di kota Padang (p < .05), semakin tinggi tingkat keberfungsian keluarga
maka semakin rendah tingkat problematic internet use pada remaja, begitu juga
sebaliknya. Adapun nilai sumbangan efektif (R2) sebesar 0.060. Sehingga
keberfungsian keluarga memberikan pengaruh sebesar 6% terhadap problematic
internet use pada remaja di kota Padang.
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