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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini menggunakan tiga variabel yaitu locus of control dengan 

money attitude terhadap emotional intelligence sebagai variabel intervening.  

Penelitian  dilakukan  dengan  menyebar kuesioner  kepada  200  responden kepada 

mahasiswa penerima bidik misi Universitas Andalas. Data penelitian ini diolah 

menggunakan STATA 12.0. 

1. Ada pengaruh signifikan locus of control terhadap emotional intelligence pada 

mahasiswa penerima bidik misi Universitas Andalas. Pengaruhnya, semakin 

meningkatnya locus of control, maka akan semakin meningkatkan emotional 

intelligence. 

2. Ada pengaruh signifikan emotional intelligence terhadap money attitude pada 

mahasiswa penerima bidik misi Universitas Andalas. Pengaruhnya, semakin 

meningkatnya emotional intelligence, maka akan semakin meningkatkan 

money attitude. 

3. Hasil uji direct effects dan indirect effects menunjukkan bahwa koefisien jalur 

antara variabel locus of control berpengaruh signifikan secara langsung 

terhadap emotional intelligence, variabel emotional intelligence berpengaruh 

signifikan secara langsung terhadap money attitude dan pengaruh tidak 

langsung variabel locus of control melalui emotional intelligence pada money 

attitude berpengaruh signifikan. Dari hasil pengujian, pengaruh langsung 
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lebih besar daripada pengaruh tidak langsung. Sehingga, penelitian ini 

berhasil meinterveningkan variabel emotional intelligence sebagai variabel 

intervening yang berpengaruh lebih besar. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Penelitian  ini  mempunyai  beberapa  keterbatasan  penelitian  antara lain sebagai 

berikut : 

1. Desain     penelitian.     Adanya     responden     yang     kurang     memahami 

pertanyaan yang ada pada kuesioner sehingga banyak pertanyaan yang 

muncul dari responden. 

2. Penelitian ini hanya menggunakan variabel yaitu locus of control dengan 

money attitude terhadap emotional intelligence sebagai variabel intervening. 

Diharapkan penelitian selanjutnya dapat menambahkan beberapa variabel 

lain yang mungkin mempengaruhi variabel. 

5.3 Implikasi Penelitian  

Temuan dalam penelitian ini mempunyai beberapa implikasi penting bagi 

Mahasiswa bidik misi Universitas Andalas. Beberapa hal yang perlu disarankan 

sebagai berikut : 

1. Diharapkan untuk kedepannya mahasiswa bidik misi dapat membuat 

perencanaan  keuangan dan perilaku keuangan yang lebih bertanggung 

jawab sehingga tidak membuka peluang  untuk bergaya hidup konsumtif. 

2. Bagi mahasiswa bidik misi yang sehari-harinya sering menggunakan uang. 
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Maka seharusnya selalu mengelola keuangan dengan baik walaupun dengan 

keuangan yang terbatas. Hal ini perlu dilatih terus menerus, selain untuk 

memperoleh penyelesaian dari masalah faktor pergaulan, tiap individu juga 

dapat melatih psikisnya agar memiliki locus of control dan emotional 

intelligence untuk mempergunakan uang dengan sebaik mungkin. 

3. Mahasiswa bidik misi perlu menambah financial education atau  pendidikan 

keuangan  melalui  membaca dari berbagai  media,  mengikuti seminar 

terkait dunia keuangan sehingga memiliki perencanaan keuangan yang lebih 

baik kedepannya. 

5.4 Saran 

Konsep perencanaan keuangan yang tepat dapat memberikan pengertian yang 

lebih matang terhadap kaum muda berkaitan dengan perilaku terhadap uang pada 

masing-masing individu untuk mencegah dari masalah yang akan muncul dimasa 

depan. Oleh karena itu, penelitian ini memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Pemerintah 

Diharapkan untuk kedepannya pemerintah dapat menambah lagi kuota 

mahasiswa penerima beasiswa bidik misi, karena sejauh ini masih banyak 

mahasiswa kurang mampu yang lulus seleksi dan terdaftar mendapatkan 

beasiswa bidik misi tetapi karena kuota tidak mencukupi maka semua yang 

terdaftar itu tidak akan dibiayai melalui beasiswa bidik misi. 

2. Pihak Akademis 
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Pihak akademis Universitas Adalas seharusnya memberikan pendidikan 

terlebih dahulu kepada mahasiswa bidik misi bagaimana cara mengontrol 

emosi dalam perilaku keuangan masing-masing mahasiswa. Dengan adanya 

pendidikan ini diharapkan mahasiswa kedepannya dapat mencegah timbulnya 

penyimpangan antara locus of control dengan money attitude terhadap 

emotional intelligence. 

3. Bagi Mahasiswa 

Beberapa cara untuk meningkatkan bagaimana cara mengontrol keuangan dan 

meningkatkan kecerdasan emosi adalah menilai kesuksesan orang lain, 

berdiskusi dengan teman yang lebih dulu mengalami masalah terhadap uang, 

mencoba berpikir terbuka, selalu optimis, motivasi dan memperluas wawasan 

pengetahuan. 


