
 

 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 KESIMPULAN 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Ekstrak etanol tumbuhan tali putri (Cassytha filiformis L.) bersifat toksik 

pada hati mencit putih jantan, namun efek toksik ini bersifat reversibel 

seiring berjalannya waktu. 

2. Efek toksik tersebut rata-rata kembali normal pada hari ke-7 setelah 

pemberian ekstrak etanol tali putri dihentikan, kecuali pada dosis 20 

mg/kg BB dengan aktivitas ALT masih abnormal. 

3. Kecepatan pemulihan hati mencit putih jantan tergantung pada dosis 

pemberian ekstrak tersebut. 

 

5.2 SARAN 

 Penelitian ini dilakukan dalam waktu dan biaya yang terbatas, sehingga 

diperlukan penelitian lanjutan untuk melihat reversibilitasnya secara mikroskopis 

agar secara jelas terlihat perbaikan sel-sel yang rusak tersebut. Selanjutnya efek 

toksik dan reversibilitasnya terhadap berbagai fraksi juga perlu diteliti agar dapat 

diketahui jenis senyawa seperti apa yang berkemungkinan memberikan efek 

toksik tersebut. Kemudian peneliti juga menyarankan untuk dilakukan penelitian 

toksisitas dan reversibilitasnya terhadap organ lain. 


