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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan penelitian dapat 

disimpulkan : 

1. Rerata kadar sFlt-1 pada pasien dengan preeklampsia berat 

yaitu 3214,1 ± 426,1 pg/ml. 

2. Terdapat Korelasi  antara   kadar   sFlt-1 serum  dengan 

tekanan  darah. Korelasi yang kuat dan berpola positif 

ditunjukan santara sFlt-1 dengan Tekanan darah sistol (r : 

0,650). Sedangkan untuk tekanan darah diastole berkorelasi 

sedang dan berpola positif ( r : 0,450) 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disarankan perlu adanya 

pemeriksaan dengan menggunakan kadar serum sFlt-1 yang dapat 

digunakan sebagai salah satu parameter untuk membantu menegakkan 

diagnosis dini dari preeclampsia berat. 

  

	

	


