
 

 

BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

1.1 Kesimpulan 

1.1.1 Komponen Input 

1. Tenaga yang terlatih PKPR di Puskesmas Andalas berjumlah satu orang, dengan latar 

belakang pendidikan DIII Kebidanan, dan merupakan pemegang program PKPR, dalam 

pelaksanaan program tenaga ini berkoordinasi dengan petugas kesehatan yang lainnya. 

Untuk di sekolah SMA N 10 Padang pelatihan kepada guru Pembina PKPR.masih sangat 

kurang. 

2. Sarana dan prasarana sudah cukup baik namun masih belum optimal, seperti ketersediaan 

ruangan yang belum memadai. 

3. Sumber dana kegiatan PKPR di Puskesmas dari dana BOK dan sudah mencukupi untuk 

pelaksanaan program PKPR di Puskesmas. 

4. Pedoman pelaksanaan program PKPR berdasarkan modul dan buku yang dikeluarkan 

oleh Kementerian Kesehatan, namun masih kurangnya sosilalisasi tentang Pedoman 

Pelaksanaan ini. 

1.1.2 Komponen Proses 

1. Perencanaan kegiatan dilakukan oleh pemegang program setiap awal tahun untuk jangka 

waktu satu tahun masa kerja. Perencanaan program PKPR ini belum berjalan dengan baik 

karena tidak ada koordinasi antara Puskesmas dengan sekolah dan juga belum 

disesuaikan dengan kebutuhan remaja di wilayah kerja Puskesmas. 



 

 

2. Pengorganisasian belum berjalan dengan baik dikarenakan belum adanya pembagian 

tugas yang jelas untuk setiap anggota. 

3. Pelaksanaan program PKPR belum semua kegiatan yang berjalan dengan baik, untuk 

kegiatan pelayanan di Puskesmas sudah berjalan dengan cukup baik, namun untuk 

pelaksanaan program di sekolah masih belum berjalan dengan lancar. 

4. Pengawasan yang dilakukan tidak berjalan dengan optimal. Sekolah tidak memberikan 

laporan kegiatan pelayanan kesehatan kepada Puskesmas. 

1.1.3 Komponen Output 

Program PKPR di wilayah kerja puskesmas Andalas masih belum terlaksana dengan 

baik, dimana masih ada program yang belum terlaksana, dan juga masih banyak sekolah yang 

belum mengetahui dan juga mendapatkan pembinaan PKPR, serta masih ditemukannya 

kekurangan baik itu dari segi tenaga, dan  ketersediaan sarana dan prasarana. 

1.2 Saran 

Adapun saran yang dapat peneliti berikan adalah : 

1.2.1 Bagi Dinas Kesehatan 

1. Memberikan pelatihan kepada pemegang program PKPR di Puskesmas, dan juga 

memberikan pelatihan kepada guru yang akan menjadi Pembina program PKPR di 

sekolah. 

2. Menggencarkan promosi kesehatan mengenai Program PKPR di sekolah dan juga 

Puskesmas. 

1.2.2 Bagi Dinas Pendidikan 

1. Memberikan dukungan moril dan materil kepada sekolah untuk dapat melaksanakan 

program PKPR. 



 

 

2. Melengkapi sarana dan prasarana yang menunjang pelaksanaan program pelayanan 

kesehatan di Sekolah. 

1.2.3 Bagi Puskesmas 

1. Bagi kepala Puskesmas agar melakukan evaluasi terhadap pelaksanaan program PKPR. 

Bagi pemegang program disarankan agar melakukan kerjasama dengan sekolah agar 

pelaksanaan program dapat berjalan dengan efektif 

2. Bagi pemegang program disarankan agar melakukan kerjasama dengan sekolah agar 

pelaksanaan program dapat berjalan dengan efektif. 

 


