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BAB VII
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Kadar enzim SOD) pada ibu hamil dengan KPD lebih rendah dari ibu
hamil normal, tetapi secara statistik tidak ada perbedaan.

Ada perbedaan kadar MDA ibu hamil dengan KPD lebih tinggi dari ibu
hamil normal.

Terdapat korelasi sedang antara kadar SOD dengan kadar MDA pada

kehamilan KPD.

Saran
Diharapkan agar para ibu hamil dapat mencukupkan gizi dan intake

antioksidan sebagai usaha untuk menghindari terjadinya KPD.



