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ABSTRAK 

 

Hand hygiene merupakan teknik dasar yang paling penting dalam pencegahan dan 

pengontrolan infeksi. Pengetahuan, fasilitas dan supervisi merupakan faktor perilaku 

yang dapat mempengaruhi pelaksanaan langkah-langkah hand hygiene perawat. 

Berdasarkan temuan di ruang rawat inap RSUD dr. Rasidin Padang masih banyak 

perawat yang tidak melakukan langkah-langkah hand hygiene sesuai prosedur. 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara faktor perilaku (pengetahuan, 

failitas dan supervisi) dengan pelaksanaan langkah-langkah hand hygiene perawat. 

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan desain cross sectional yang dilakukan 

pada 64 orang perawat pelaksana dengan teknik total sampling. Analisis yang 

digunakan adalah uji chi-square. Hasil penelitian menujukkan bahwa 50% perawat 

memiliki pengetahuan rendah, 68,8% perawat menyatakan fasilitas tidak lengkap, 

51,6% perawat menyatakan supervisi baik dan 59,4% perawat tidak patuh dalam 

pelaksanaan langkah-langkah hand hygiene. Hasil analisis bivariat menunjukkan 

bahwa ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan (p value = 0,000), fasilitas 

(p value = 0,000), supervisi (p value = 0,000) dengan pelaksanaan langkah-langkah 

hand hygiene perawat. Diharapkan Rumah sakit mengadakan pelatihan untuk 

meningkatkan pengetahuan perawat terkait pelaksanaan langkah-langkah hand 

hygiene, memperbaiki dan melengkapi fasilitas hand hygiene serta memaksimalkan 

supervisi terkait pelaksanaan langkah-langkah hand hygiene. 
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ABSTRACT 

Hand hygiene is a basic technique and very important in prevention and controling 

infection. Knowledge, facilities and supervision is behavioral factor that may affect 

the implementation of hand hygiene measures nurses in inpatient ward RSUD dr. 

Rasidin Padang. Based on the findings hospital ward still have a lot of nurses who do 

not follow hand hygiene procedures steps appropriate. This study aimed to examine 

the relationship between behavioral factors (knowledge, facilities and supervision) 

with the implementation of measures of hand hygiene by nurses. This type of research 

was quantitative with cross sectional design conducted on 64 nurses with total 

sampling technique. The analysis used was chi-square test. The results showed that 

50% of respondents had low knowledge, 60.9% of respondents expressed enough 

facilities, 51.6% of respondents said better supervision, and 59.4% of respondents do 

not in implementation of hand hygiene measures. The results of the bivariate analysis 

showed that there was a significant relationship between knowledge (p value = 

0.000), facilities (p value = 0.000), supervision (p value = 0.000) with the 

implementation of hand hygiene measures. The hospital was expected to improve the 

training of nurses knowledge related to the implementation of measures of hand 

hygiene, improve and equip facilities and to maximize hand hygiene supervision 

related to the implementation of hand hygiene measures. 
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