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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai

hubungan pengetahuan tentang seksualitas dengan sikap remaja putri dalam

pelecehan seksual di SMA Negeri 1 Batang Anai tahun 2016, dengan total

sampel sebanyak 195 responden, maka dapat diambil kesimpulan sebagai

berikut :

1. Lebih dari separoh remaja putri di SMA Negeri 1 Batang Anai memiliki

pengetahuan baik dan cukup tentang seksualitas

2. Lebih dari separoh remaja putri di SMA Negeri 1 Batang Anai memiliki

sikap kategori sikap positif (kecenderungan untuk menghindari) dalam

pelecehan seksual

3. Ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan tentang seksualitas

dengan sikap remaja putri dalam pelecehan seksual di SMA Negeri 1

Batang Anai tahun 2016.

B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi institusi

pendidikan keperawatan komunitas dimana perawat yang berperan sebagai

edukator dapat memberikan atau meningkatkan pemberian pengetahuan

tentang seksualitas kepada remaja agar remaja mendapatkan informasi yang
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benar dan tepat sehingga dapat terhindar dari pelecehan seksual dan angka

pelecehan seksual menurun.

2. Bagi Pihak Sekolah

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan

untuk kepala sekolah dan guru SMAN 1 Batang Anai agar dapat

memperhatikan dan meningkatkan pengetahuan tentang seksualitas siswa-

siswi untuk menambah pengetahuan khususnya tentang pelecehan seksual.

3. Bagi Keluarga

Penelitian ini diharapkan dapat memotivasi keluarga untuk lebih

peduli terhadap pengetahuan remaja tentang seksualitas dimana sangat

diperlukan bagi perkembangan remaja, dengan harapan agar remaja tidak

memiliki kesalahan persepsi terhadap seksualitas dan tidak terjebak pada

perilaku-perilaku yang kurang bertanggung jawab baik dari segi kesehatan

maupun psikologis.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Dengan adanya penelitian ini semoga bisa menjadi bahan bacaan

untuk peneliti selanjutnya dalam melakukan penelitian baik penelitian lebih

lanjut mengenai hubungan pengetahuan tentang seksualitas dengan sikap

remaja dalam pelecehan seksual maupun menjadi bahan sebagai landasan

untuk penelitian selanjutnya dengan ruang lingkup yang sama ataupun

merubah variabel pembentuk sikap selain pengetahuan yang telah peneliti

jabarkan.


