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ABSTRAK

Remaja merupakan masa transisi dari masa kanak-kanak menuju dewasa,
pada masa ini terjadi perubahan fisik, kognitif, dan psikososial. Salah satu tugas
perkembangan remaja adalah perkembangan kepuasan identitas seks. Remaja akan
terus berkembang untuk mencapai kedewasaan, untuk itu remaja akan mencoba
berbagai perilaku. Ketika remaja tidak mampu menyelesaikan masalahnya dalam
mencapai identitas seks maka remaja beresiko akan melakukan perilaku seperti
perilaku seksual. Untuk itu diperlukan bimbingan orang dewasa dalam masa
remaja. Salah satu hal yang seharusnya dapat menjaga remaja agar tidak melakukan
kenakalan seperti perilaku seksual adalah kontrol sosial. Kontrol sosial yaitu
sesuatu yang dapat mengikat dan memaksa individu untuk meyakini dan
melaksanakan nilai dan norma demi terwujudnya keteraturan sosial. Dengan
adanya kontrol sosial seharusnya dapat mencegah terjadi perilaku seksual pada
remaja.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kontrol sosial dengan
perilaku seksual pada remaja yang tinggal di lingkungan pasar raya Kota Solok.
Metode penelitian yang dipakai adalah kuantitatif dengan teknik pengambilan
sampel yaitu snowball sampling. Data penelitian didapatkan menggunakan Skala
Perilaku Seksual dan Skala Kontrol Sosial. Reliabilitas Skala Perilaku Seksual
sebesar 0,95 dengan 52 item dan Skala Kontrol Sosial sebesar 0,95 dengan 57 item.
Analisis data penelitian menggunakan uji korelasi Pearson Product Moment.

Hasil penelitian menunjukkan nilai korelasi (r) sebesar -0,733 dengan p
sebesar 0,000. Hal ini dapat disimpulkan bahwa hipotesis (Ha) pada penelitian ini
dapat diterima dengan nilai p < 0,005, berarti terdapat hubungan antara kontrol
sosial dengan perilaku seksual pada remaja yang tinggal di lingkungan pasar raya
Kota Solok.
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ABSTRACT

Adolescent is a transition period from childhood to adulthood, there will be
a psychal, cognitive, and psychosocial changes during it. One of adolescent
developmental task was to satisfy their sexual identity development. Adolescent
will always remain growing until reach adulthood stage, so that the adolescent was
trying another behavior, when adolescent can not reach their problem to get the
sexual identity, they was risky in doing what sexual behavior does. Therefore, the
adulthood control plays more important role about that. One of some aspect which
should have to protected the adolescent to refrain delinquency as sexual behavior
was social control. Social control is something that bond and force any individual
to believe in doing a value and a role to reach the social regularity. In the manner
of social control, it supposed to protect the sexual behavior to adolescent.

The purpose of this research was to analyze the correlation of social control
with sexual behavior to adolescent who live around traditional market of Solok
City. The sampling technique used snowball sampling. The research data was
collected by Sexual Behavior Scale and Social Control Scale. The Sexual Behavior
Scale consist of 52 items by reliability scale 0,95 and Social Control Scale consist
of 57 items by reliability 0,95. Analyze technique used correlation test Pearson
Product Moment.

The result of this research showed that correlation value (r) is -0,733 with p
0,000. According to it, we can conclude that hypothesized is valid in this research
and p value <0,005, which means there was a correlation between social control
and sexual behavior where the research takes place.
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