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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan tentang “Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Tindakan Ibu Dalam Melengkapi Imunisasi Dasar Polio Pada 

Bayi Di Wilayah Kerja Puskesmas Seberang Padang Tahun 2016” dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Lebih dari separuh (50,6 %) ibu-ibu di wilayah kerja puskesmas seberang 

padang yang mempunyai bayi usia 7-12 bulan memiliki pengetahuan kurang 

baik tentang imunisasi dasar polio.

2. Lebih dari separuh (55,2 %) ibu-ibu di wilayah kerja puskesmas seberang 

padang yang mempunyai bayi usia 7-12 bulan memiliki sikap negatif tentang 

imunisasi dasar polio.

3. Lebih dari separuh (57,5 %) ibu-ibu di wilayah kerja puskesmas seberang 

padang yang mempunyai bayi usia 7-12 bulan keluarganya tidak mendukung

tentang imunisasi dasar polio.

4. Lebih dari separuh (52,9 %) ibu-ibu di wilayah kerja puskesmas seberang 

padang yang mempunyai bayi usia 7-12 bulan petugas kesehatannya tidak 

mendukung tentang imunisasi dasar polio.
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5. Lebih dari separuh (62,1 %) ibu-ibu di wilayah kerja puskesmas seberang 

padang yang mempunyai bayi usia 7-12 bulan tindakannya tidak baik tentang 

imunisasi dasar polio.

6. Terdapat hubungan yang signifikan pengetahuan dengan tindakan ibu dalam 

melengkapi imunisasi dasar polio pada wilayah kerja Puskesmas Seberang 

Padang dengan nilai  p = 0,022 (p < α 0,05).

7. Terdapat hubungan yang signifikan sikap dengan tindakan ibu dalam 

melengkapi imunisasi dasar polio pada wilayah kerja Puskesmas Seberang 

Padang dengan nilai  p = 0,011 (p < α 0,05).

8. Terdapat hubungan yang signifikan dukungan keluarga dengan tindakan ibu 

dalam melengkapi imunisasi dasar polio pada wilayah kerja Puskesmas 

Seberang Padang dengan nilai  p = 0,000 (p < α 0,05).

9. Terdapat hubungan yang signifikan dukungan petugas kesehatan dengan 

tindakan ibu dalam melengkapi imunisasi dasar polio pada wilayah kerja 

Puskesmas Seberang Padang dengan nilai  p = 0,029 (p < α 0,05).

10. Faktor yang paling dominan dengan tindakan ibu dalam melengkapi imunisasi 

dasar polio pada wilayah kerja Puskesmas Seberang Padang adalah dukungan 

keluarga dengan nilai OR = 21,778, diikuti pengetahuan dengan nilai OR = 

5,731 dan dukungan petugas kesehatan dengan nilai OR = 3,558.
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B. Saran

1. Bagi Kepala Puskesmas Seberang Padang

Supaya lebih sering mengadakan penyuluhan kesehatan tentang 

imunisasi dasar termasuk imunisasi polio kepada masyarakat terutama ibu 

dan keluarga. Sehingga ibu dan keluarga meningkat pengetahuan mereka 

tentang imunisasi dasar polio dan saling mendukung untuk mlengkapi 

imunisasi dasar polio pada bayi mereka. 

2. Bagi Petugas Kesehatan

Supaya petugas kesehatan memberikan dukungan melalui penyuluhan 

kesehatan tentang imunisasi dasar polio kepada ibu dan keluarga. 

Sehingga ibu dan keluarga memiliki motivasi yang tinggi untuk 

melengkapi imunisasi dasar polio pada bayinya karena telah mendapat 

pengetahuan dan dukungan dari petugas kesehatan.

3. Bagi Responden 

Supaya lebih aktif membawa bayi ke posyandu maupun fasilitas 

kesehatan lainnya (rumah sakit, praktek bidan atau dokter) untuk 

melengkapi imunisasi dasar polio. Supaya bayi tumbuh sehat dan 

terhindar dari penyakit polio. 


