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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan penelitian dapat 

disimpulkan : 

1. Terdapat perbedaan jumlah perdarahan pada pasien yang 

menggunakan misoprostol 400mcg dengan oksitosin 10 IU I.M pada 

manajemen aktif kala III, dimana jumlah perdarahan pada 

penggunaan misoprostol 400mcg lebih sedikit dibandingkan dengan 

oksitosin 10IU I.M. 

2. Terdapat perbedaan waktu kala III pada pasien yang menggunakan 

misoprostol 400mcg dengan oksitosin 10 IU I.M pada manajemen 

aktif kala III, dimana waktu pelepasan pada penggunaan misopostol 

400mcg lebih cepat dibandingkan oksitosin 10 IU I.M. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disarankan : 

1. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai penatalaksanaan 

pencegahan perdarahan pasca persalinan dengan menggunakan 

misoprostol 400 µg per sublingual untuk dapat disosialisasikan. 

2. Hasil penelitian ini dapat diusulkan untuk diterima sebagai prosedur 

pencegahan perdarahan pasca persalinan dan kemudian 

disosialisasikan bila telah mendapat persetujuan di unit pelayanan 

kesehatan primer (puskesmas, rumah bersalin dan lain-lain).  

3. Hasil penelitian ini dapat diimplementasikan bagi bidan praktik 

mandiri dalam penanganan manajemen aktif kala III. 

 


