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V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa:

1. Peningkatan kelarutan valsartan pada campuran fisik dan dispersi padat

valsartan-manitol (1:1, 1:3, 1:5) menunjukkan perbedaan yang signifikan

(p<0,05) dibandingakan dengan kelarutan valsartan murni, nilainya berturut-

turut adalah 5,7 kali, 6,8 kali, 7,2 kali, dan 7,5 kali.

2. Persentase zat terdisolusi pada menit ke-30 (Q30) valsartan murni adalah

42,82%, sedangkan pada campuran fisik dan dispersi padat valsartan-manitol

(1:1, 1:3, 1:5) menunjukkan perbedaan yang signifikan (p<0,05), nilainya

berturut-turut adalah 94,02%, 66,82%, 89,99%, dan 96,49%.

5.2. Saran

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melanjutkan penelitian ini

dengan pembuatan sediaan jadi dari sistem dispersi padat valsartan-manitol yang siap

untuk dikonsumsi secara oral untuk membantu pengembangan sediaan valsartan yang

lebih baik.


