BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan data hasil penelitian dan pembahasan dari judul Efektivitas
Media Lini Bawah Terhadap Pengetahuan dan Sikap PUS Tentang Program KB
Dalam Rangka Penguatan KIE di Kecamatan Sumpur Kudus Kabupaten
Sijunjung, dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Ada perbedaan yang.sig.niﬁlgan pada pengetahuan PUS tentang program
KB sebelum dan sesudah dilakukan perlakuan (treatment) mengunakan
media booklet. Sehingga media booklet dapat dikatakan efektif dalam
meningkatkan pengetahuan PUS tentang program KB di Kecamatan
Sumpur Kudus Kabupaten Sijunjung.

2. Ada perbedaan yang signifikan pada pengetahuan PUS tentang program
KB sebelum dan sesudah dilakukan perlakuan (treatment) mengunakan
media brosur. Sehingga media brosur dapat dikatakan efektif dalam
meningkatkan pengetahuan PUS tentang program KB di Kecamatan
Sumpur Kudus Kabupéten Sijunjung.

3. Ada perbedaan yang signifikan pada sikap PUS terhadap program KB
sebelum dan sesudah dilakukan perlakuan (treatment) mengunakan
media booklet. Sehingga media booklet dapat dikatakan efektif dalam
perubahan sikap PUS terhadap program KB di Kecamatan Sumpur
Kudus Kabupaten Sijunjung.

4. Ada perbedaan yang signifikan pada sikap PUS terhadap program KB

sebelum dan sesudah dilakukan perlakuan (treatment) mengunakan



media brosur. Sehingga media brosur dapat dikatakan efektif dalam
meningkatkan perubahan sikap PUS terhadap program KB di
Kecamatan Sumpur Kudus Kabupaten Sijunjung.

5. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara media booklet dengan
media brosur terhadap peningkatan pengetahuan PUS tentang program
KB. Artinya kedua kelompok media tersebut memiliki efektivitas yang
sama dalam meningkatkan pengetahuan responden tentang program KB
di Kecamatan Sumpur'Kuidus Kabupaten Sijunjung:

6. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara media booklet dengan
media brosur terhadap perubahan sikap PUS pada program KB. Artinya
kedua kelompok media tersebut memiliki efektivitas yang sama dalam
perubahan sikap responden terhadap program KB di Kecamatan Sumpur

Kudus Kabupaten Sijunjung.

5.2. Saran
Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan diatas, maka penulis memberikan
saran sebagai berikut :
1. Bagi Kantor Pemberdayaan Perempuan dan Keluarga Berencana (PPr-KB)
Kabupaten Sijunjung
a. Perlu meningkatkan KIE Program KB di Kecamatan Sumpur Kudus
dengan menggunakan media booklet dan brosur untuk dibagikan kepada
sasaran program KB yang ada.
b. Melakukan koordinasi dengan BKKBN Provinsi Sumatera Barat dalam

hal ketersediaan media booklet dan brosur serta melakukan distribusi



media secara tepat sasaran, sehingga mampu mencukupi kebutuhan
sasaran program KB yang ada di Kecamatan Sumpur Kudus.

c. Menjadikan media booklet dan brosur pilihan utama dalam kegiatan
KIE program KB di Kecamatan Sumpur Kudus, sebagai implikasi dari
penyesuaian terhadap kondisi dan kebutuhan masyarakat setempat,
dimana tenaga penyuluh KB (PKB/PLKB) yang terbatas jumlahnya,
serta kondisi geografis dan demografis masyarakat setempat yang belum
memungkinkan berintéraksi'dengan teknologi informasi.

2. Bagi Peneliti selanjutnya diharapkan meneliti sejauhmana pengaruh
peningkatan pengetahuan dan perubahan sikap PUS pada program KB yang

disampaikan media booklet dan brosur terhadap praktik ber-KB PUS di

Kecamatan Sumpur Kudus Kabupaten Sijunjung.



